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HOACHUTEJIBHAA 3AIINCKA

[Iporpamma 1o (u3MUEeCKOl KyJabType Ha YPOBHE HayajabHOrO OOILETro
o0pa3oBaHusl COCTaBjieHa Ha OCHOBE TpeOOBaHUI K pe3yJibTaTaM OCBOEHUS
nporpaMmbl  HayasnbHOro obmero o6pazoanus @OI'OC HOO, a Takxe
OpUEHTUPOBAHA Ha II€JIEBbIE MPHOPUTETHI JyXOBHO-HPABCTBEHHOTO pa3BUTHS,
BOCIIUTAHUS U COLIMANIM3AIMHU 00ydaromuxcs, cpopMyIupoBaHHbIE B (peaepaabHOMl
paboueil mporpaMme BOCIIUTAHUS.

[Iporpamma no ¢usuveckoil KynbType pazpaboTaHa ¢ y4€TOM MOTPEOHOCTH
COBPEMEHHOI'0 POCCHMCKOro oO0miecTBa B (U3MUECKH KPENKOM U JeATEIbHOM
[OJIpacTarouieM MOKOJEHUHU, CIIOCOOHOM aKTHBHO BKIIIOUAThCA B PazHOOOpa3HbIE
GopMbI  310pOBOTO  00pasza JKWU3HHM, MCIONB30BAaTh LEHHOCTH (U3HUECKOU
KyJbTYPBI ISl CAMOPA3BUTHS, CAMOOIPEIEIICHUS U CaMOpeaTn3aliH.

B nporpamvme mo (Qusmyeckod KyJabType OTpakeHbl OOBEKTHUBHO
CJIOUBIIUECS PEaTUU COBPEMEHHOTO COIMOKYJIBTYPHOTO Pa3BUTHsI OOIIECTBA,
yCIIOBUSL JEATEIBbHOCTH O00pa30BaTENIbHBIX OpraHM3allMid, 3ampochl POJUTENEH
oOydJaromuxcs, MeIarornyeckux pabOTHUKOB Ha OOHOBJIEHHE COJACpIKaHUA
o0pa30oBaTeIbHOTO TMPOLECCa, BHEIPEHHWE B €ro MPakTUKy COBPEMEHHBIX
MOJIXO/I0OB, HOBBIX METOJIUK M TEXHOJIOTH.

N3yuyenue yueOHOro mnpemmera «®Pusznueckas KylabTypa» HMEET BaKHOE
3Hau€HUE B OHTOreHe3e oOydarommuxcs. OHO aKTUBHO BO3JIEMCTBYET Ha pa3BUTHE
uX (U3NYECKOM, TICUXMYECKOW ¢  COIMAJbHOHW MPUPOABI, COJCUCTBYET
YKPETUICHUIO 3[I0POBbs, MOBBIIMICHUIO 3aIIUTHBIX CBOWCTB OpraHU3Ma, Pa3BUTHIO
namsTH, BHUMAHHMS W MBIIJICHUS, NPEAMETHO OPHEHTHPYETCS Ha aKTHBHOE
BOBJICUCHHUE OOYYaIOIINXCS B CAMOCTOSITEIbHBIC 3aHATUS (DU3UUECKON KYIbTYpO
U CIIOPTOM.

Ilenpto oOpazoBaHus 1O (PUIHUECKON KyJbTYype Ha YpOBHE HayajIbHOTO
obmrero od6pa3oBaHus sABIsAETCS (HOPMUPOBAHKE Y O0YJAIOITUXCS OCHOB 37I0POBOTO
oOpaza >KW3HHM, AaKTUBHOM TBOPYECKOW CaMOCTOSITENIbBHOCTH B MPOBEIACHUH
pasHoOOpa3HbIX (GOpM 3aHATHH (U3UYCCKHUMHU YyINpaKHCHUAMH. JlocTmkeHne
JaHHOM el 00ecreuynBaeTCsl OpUEHTAaluel yueOHOro mpeaMeTa Ha YKpeIrIeHHe
U COXpaHEHHE 3/10pOBbs 00y4alOIINXCs, MPUOOpETeHNEe UM 3HAHUN U CIIOCOOOB
CaMOCTOSITETILHOM JICSITEIbHOCTH, Pa3BUTHE (PU3NYECKUX KAueCTB M OCBOCHHUE
du3nuecknx ympaXHEHWW O3JO0POBUTEIBHOW, CHOPTUBHOW U  TPUKIIATHO-
OpUEHTHPOBAHHOI HANPaBIECHHOCTH.

PazBuBatomiasi opueHtauus yyeOHoro mnpeamera «Duznueckas KyabTypay
3aKJIoyaeTcsi B (POPMHUPOBAHUM Y 0OYyYarOMIMXCsI HEOOXOAMMOTO U JIOCTATOYHOTO
(U3UYECKOro 370pOBbS, YPOBHS Pa3BUTHS (PU3MUECKUX KadeCcTB U OOYy4YEHUS
GU3MYECKUM  YNPAXXHEHUSIM  pa3HOM  (PYHKUHMOHAJIBHOW  HAMpaBICHHOCTH.
CyliecTBeHHBIM  JIOCTH)KEHHEM TaKOW OpHEHTAllMM SIBISIETCS IMOCTEIEHHOE



BOBJICUEHHE OOYYaromMXcs B 3J0pOBBII 00pa3 *KU3HU 32 CUET OBIAACHUS HUMHU
3HAHUSIMUA U YMEHUSAMU 10 OPTaHU3ALHUHN CAMOCTOSITEIbHBIX 3aHATUI OABUKHBIMU
UI'paMH, KOPPEKLIMOHHOW, AbIXaTEIIbHON U 3pUTEIIbHONM TMMHACTUKOU, IIPOBEICHUA
(GU3KYIBTMUHYTOK U YTPEHHEN 3aps/iKU, 3aKaIUBAIOIINX MPOLEAYp, HAOIIOICHUIM
3a (U3UYECKUM Pa3BUTUEM U (GU3UUYECKON MOATOTOBICHHOCTHIO.

BocrnuTeiBatoliee  3HaueHHE  y4yeOHOro NpeIMeTa  pacKpbIBaeTcs B
MPUOOIIEHUN O0YYaIOMUXCA K UCTOPUM U TPAAUIUAM (PU3UUECKON KYIbTYpHl U
criopta HaponoB Poccuu, popMupoBaHHU HHTEpeca K PEryJsIpHBIM 3aHSATUAM
bu3uYecKorl KyIbTypoll M CHOPTOM, OCO3HAHMHM POJU 3aHATUN (Puznueckoit
KyJbTYpPOH B YKPEIUIEHUHU 3JI0POBbsI, OPraHU3allii aKTUBHOT'O OTAbIXa U focyra. B
npouecce 00y4deHHsl y 0O0y4arouuxcsi akTUBHO (DOPMUPYIOTCA TMOJIOKUTEIbHBIE
HABBIKM M CIIOCOOBI TTOBEJICHUS, OOIICHUS U B3aUMOJICHCTBUSI CO CBEPCTHUKAMH U
YUUTEISIMH, OLICHUBAHUSI CBOUX JEWCTBUUA U MOCTYNKOB B MPOILIECCE COBMECTHOM
KOJIJIEKTUBHOM JEATEIIbHOCTH.

MeTo10I0TMYECKOM OCHOBOM CTPYKTYPBI M COAEPkKAHUSI MPOrpaMMbl IO
¢u3znueckoi KyabType JUlsl Ha4aJIbHOTO 00I1ero oOpa3oBaHus SBISIOTCS 0a30BbIe
MOJIOKEHUS JUYHOCTHO-IESITENbHOCTHOTO noaxoza, OpPUEHTHUPYIOIIHE
NeAaroruueckuil Mmpoiecc Ha pa3BUTHE LEJTOCTHOM JUYHOCTH OOYyYaroUIuXCs.
JlocTkeHue IeJIOCTHOTO  Pa3BUTUS CTAHOBUTCS BO3MOXKHBIM  Ojarogaps
OCBOCHHUIO OOYYalOUUMHUCSA JBUTATEIILHOM JI€ATENbHOCTH, MPEICTaBISIONMIEH
co0oll OCHOBY cojepkaHusi ydeOHOro mnpeamera «dDusuyeckas KyJlabTypay.
JIBuratenpHasi [I€SITENbHOCTh OKa3bIBAET AKTUBHOE BIIMSHUE Ha PA3BUTHE
NCUXUYECKOW W  coluaibHOW mpupoasl oOydaromuxcsa. Kak wu  mobas
JeSTENbHOCTh, OHA BKJIIOYaeT B ceOs MHGOPMAIMOHHBIN, ONEpallMOHAIbHBIN U
MOTHBallMOHHO-TIPOLECCYAIbHbI  KOMIIOHEHTBI,  KOTOpPbIE  HAXOIAT  CBOE
OTpakeHHE B COOTBETCTBYIOIINX JAUIAKTHUYECKUX JTUHUAX yUeOHOTO MpeMeTa.

B mensx ycuieHus MOTHBAIMOHHOW COCTaBJISIONICH yuyeOHOTO TpeaMera U
MOATOTOBKM OOyYaromIuXcsi K BbIModHEHHIO kKomruiekca ['TO B cTpykTypy
mporpaMmbel 1o (U3MYECKON  KynbType B pazgen  «Duzmueckoe
COBEpIIIEHCTBOBAHMUE» BBOJIUTCA OOpa3zoBaTelbHBIM Monynb «lIpuxmamHo-
opueHTUpOBaHHas (u3myeckas KyabTypa». JlaHHBIH MOAYJIh  TMO3BOJHUT
YIOBIETBOPUTH HHTEPECHl OOYUYAIOMIMXCA B 3aHATUSIX CIOPTOM U AKTHBHOM
Y4aCTUU B CHOPTHUBHBIX COPEBHOBAHMSX, PAa3BUTUU HAIMOHAIBHBIX (opMm
COpPEBHOBATEILHOM IEATETLHOCTH M CHCTEM (PU3MUECKOTO BOCITUTAHUS.

Conepxxanne  moxynsi  «lIpuknamHo-opueHTHpOBaHHAas  (u3HUECKas
KyJbTypa» oOecrneurBaeTcsl MporpaMmMaMy MO BHAAM CHOpPTa, KOTOPbIE MOTYT
UCIIOJIb30BaThCA 00pPAa30BATEIbHBIMU OPraHU3alUsIMU  UCXOJI W3 HHTEPECOB
oOyyaromuxcs, (pU3KyJIbTYpHO-CIOPTUBHBIX TPAAULUNA, HATUYUS HEO0OXOAUMOU
MaTepUaibHO-TEXHUYECKOW 0a3bl, KBaIM(UKAUKA NEJAaroruyeckoro CcocTaBa.



OOpa3oBaTesibHbIE OpPraHU3alMd MOTYT pa3padaTbiBaTh CBOE COJEpKAHHME IS
Moayns «lIpukiagHO-OpUEHTUPOBAHHAS (U3HYECKast KyJIbTypa» WU BKIIOYATH B
HEro TMONyJsipHbIE HAIMOHAJbHbIE BHUIbBl CIOPTA, MOABUXKHBIE WIPHl U
pa3BiieYEHUs, OCHOBBIBAIOIIMECS HAa OTHOKYJIBTYPHBIX, MCTOPHUYECKUX U
COBPEMEHHBIX TPAIUIUAX PETUOHA U IIKOJIBI.

Copepxanue mporpammbl Mo (PU3MYECKON KyJIbType HM3J0KEHO IO Trojaam
oOy4eHHs] U pacCKpbIBA€T OCHOBHBIE €€ COJep)KaTelbHble JUHUH, 00s13aTelIbHbIC
JUISL U3YYEHHsI B KaXJIOM Kilacce: «3HaHUsl O PU3NYECKON KyJIbType», «CrocoOsl
CaMOCTOSITEILHOM J1eITeNbHOCTIY U «DHU3nYecKoe COBEPILIEHCTBOBAHUE.

[Inanupyemble  pe3ynbTaTbl  BKJIOYAlOT B ce0sf  JIMYHOCTHBIE,
MeTanpeIMETHbIE U MPEIMETHbIE Pe3yIbTaThl.

Pe3ynbTaTUBHOCT, ~ OCBOEHHSI  Y4eOHOro  mpeaMera  O0y4yaromUMHCS
JOCTUTAETCS TOCPEICTBOM COBPEMEHHBIX HAYYHO OOOCHOBAHHBIX NHHOBAIIMOHHBIX
CpelncTB, MeTooB H (opm o00yueHus, HHPOPMAIMOHHO-KOMMYHUKATUBHBIX
TEXHOJIOTUH U TIEPEIOBOTO MEAAroruueckoro ornbITa.

OO6mee uMcio YacoB AJig M3y4eHUS (U3MYECKOW KyJIbTYphl Ha YypOBHE
HavyaJIbHOTO 0011ero oOpazoBanus coctasisetr — 270 yacos: B 1 kiacce — 66 yacos
(2 yaca B Heneno), Bo 2 kiacce — 68 yacoB (2 yaca B Hejeno), B 3 kiacce — 68
gyacoB (2 yaca B He/ienio), B 4 kiacce — 68 yacoB (2 4yaca B HEJENIO).



COAEPKAHHUE YYEBHOI'O IPEIMETA
1 KUIACC

3nanua o uzuueckoil Kyavmype

[lonsitTue  «puszmyeckass  KyabTypa»  Kak  3aHATHS  (DU3UUECKUMU
YOPOKHEHUSIMU U CIIOPTOM IO YKPETUICHUIO 310POBbs, (PU3NYECKOMY PAa3BUTHIO U
buznueckoit moarotoBke. CBsi3b (GUBHUYECKUX YIPAXKHEHUN C JBHXKCHUSMHU
KUBOTHBIX U TPYJAOBBIMU JAEHCTBUSIMU JPEBHUX JTIOJICH.

Cnocoovl camocmoamenbHoU 0esamenbHOCmuU

Pexxum 1HS m ipaBuUiIa €ro COCTABJICHUS U COOJTIOICHUS.

QDu3zuueckoe coeepuieHcmeosanue

O300posumenvras huzuieckas Kyibmypa

['uruena venoBeka U TpeOOBaHUS K MPOBEJACHUIO TUTUEHUYECKUX MPOIEAYDP.
OcaHka ¥ KOMILUIEKChI YIPXKHEHUHN Il MPAaBUILHOTO €€ pa3BuThsi. Duznueckue
yIpaxHeHUs I GU3KYIbTMUHYTOK U YTPEHHEH 3apsiIKH.

Cnopmugero-0300posumebHas Gusuveckas Kyivmypa

[IpaBunia moBeaeHUs Ha ypokax (HU3WYECKOW KYJIbTYphI, MOAOOpPA OJEKIbI
JUIS1 3aHATUN B CHOPTUBHOM 3aJIe U HA OTKPBITOM BO3YyXE.

['mMHacTHKa ¢ OCHOBAaMHU aKpOOATUKHU

Hcxonnble MogoXeHUsT B PUBHUECKUX YIPAKHEHUSAX: CTOMKH, YIIOPBI, CEIIbI,
nosioxkeHus jéxa. CTpoeBble YIIPaXKHEHUS : TIOCTPOEHUE U MIEPECTPOCHUE B OJHY U
JIBE€ IIEPEHTH, CTOSI Ha MECTe, MOBOPOTHI HAINPABO U HAJIEBO, MEPEABMKCHHUE B
KOJIOHHE 10 OJTHOMY C PAaBHOMEPHOM CKOPOCTHIO.

['mMHacTHUECKHE YNPaKHEHUS: CTUIM30BAaHHBIC CIIOCOOBI IEpPEIBHKCHUS
X0JIb0OM M Oerom, ympaXHEHHsS ¢ TMMHACTHUYECKHMM MSYOM U THMHACTHUECKOM
CKaKaJIKOM, CTUJIN30BAHHBIE THMHACTUUYECKUE TTPHIKKHU.

AkpoOaTnueckue ynpaXKHCHHS: TMOABEM TYJIOBHUIA M3 TOJOXKECHHS JIEKA Ha
CIIMHE W KMBOTE, MOIBEM HOT W3 TOJIOKEHUS JIEkKa Ha )KUBOTE, CTUOAHUE PYK B
MOJIOKEHUH YIOp JEXa, NPbDKKK B TPYNIUPOBKE, TOMYKOM JBYMS HOTaMmH,
MPBDKKHU B YIIOPE HA PYKH, TOJTUKOM JIByMSI HOTaMH.

JIbDKHAs moAroTOBKA

Ilepenocka nbDK K Mecty 3aHsATUA. OCHOBHasg CTOWMKA JIBDKHHKA.
[lepenBmxenne Ha JbDKax crymnaromuM marom (0e3 manok). [lepenBmkenune Ha
JIBDKAX CKOJIB3AIIMM I1arom (0e3 majok).

JIérkas aTneruka

PaBHOMepHast xoap0a U paBHOMEpHBIA Oer. [IphDKKK B JJIMHY M BBICOTY C
MecTa TOJTYKOM JBYMs HOTaMHU, B BBICOTY C IPSIMOTO paszoera.

[ToaBUKHBIE U CIOPTUBHBIE UTPHI

CuuTanku ajig caMOCTOSTEIbHOM OpraHu3aIuy MOJABUKHBIX UTP.



lIpuknaono-opuenmuposannas usuueckas Kyivmypa

Pa3Butrie OCHOBHBIX (UBMYECKUX KAUECTB CPEJICTBAMU CIOPTUBHBIX W
MOABMXKHBIX Wrp. [loAroToBKa K BHIMOJHEHUIO HOPMAaTUBHBIX TpeOOBaHUMN
kommiaekca I'TO.

2 KJIIACC

3nanua o puzuueckoil Kyabmype

N3 wucrtopun BO3HUKHOBEHUS (PUBMUECKUX YIOPAKHEHUW U TEPBBIX
COpPEBHOBaHUM. 3apoxaeHrne OITUMIUNCKUX UTP JPEBHOCTH.

Cnocoowt camocmoamenvHoll 0eamenbHoCmu

®u3NYECKoe pa3BUTUE U €ro uaMepeHue. OuU3NMvecKue KavyecTBa 4YeJIOBEKa:
cuia, OBICTPOTa, BBIHOCIMBOCTb, THOKOCTb, KOOpAMHAIIUS M CHOCOOBI HX
u3MepeHusi. CoctaBpieHue JHEBHUKA HAOTIOICHHUHN IO PU3HUECKOM KYJIbTYpE.

Du3uyeckoe cogepuieHCmeo8anue

O30oposumenvras guzuueckas Kyibmypa

3akanuBaHue opraHusma oOtupanHueM. CocTaBIeHHE KOMILIEKCA YTpeHHEH
3apsAIKA U PU3KYTBTMUHYTKH JJI 3aHATUN B JOMAIIHUX YCIOBUSX.

Cnopmugno-0300posumenbHas uzuieckas Kyivmypa

['umHacTHKa ¢ OCHOBaMH aKpOOaTHKU

[IpaBuna moBefeHUsT HA 3aHATUSIX THMHACTUKOW M akpoOaTukoil. CTpoeBbie
KOMaH/Ibl B IIOCTPOCHHUH U MEPECTPOCHUH B OJIHY LIEPEHTY U KOJIOHHY 110 OJJHOMY;
IpY [MOBOPOTAaX HAIMPaBO U HAJIEBO, CTOSl HA MECTE U B ABWKEHUHU. [lepenBukeHue
B KOJIOHHE I10 OJTHOMY C PABHOMEPHOM U U3MEHSIOUIENCS CKOPOCThIO JBUKEHHS.

VopaxHeHus ~— pa3MHHKH ~ T€peJ  BBIIOJHEHHUEM  TMMHACTHYECKHUX
yrnpaxxHeHuH. [IpbDKKM CO CKakallkOM Ha JBYX HOrax W MOOYEPENHO Ha MPaBOU U
JIEBOM HOTe HAa MecTe. YIPAKHEHUS C THMHACTUYECKUM MSUOM: MOAOpachiBaHUE,
MIEPEKaThl U HAKJIOHBI C MSYOM B pyKax. TaHIEBaJIbHBIA XOPOBOJHBIM Il1ar, TAaHEIl
rajoi.

JIbDKHAs moAroTOBKA

[IpaBuiia moBeaeHUs Ha 3aHATHUSAX JBDKHOM MOATOTOBKOW. YTPaXKHEHUS HA
JbDKAX: MEPEABUKEHUE JABYXIIAXHBIM IIONEPEMEHHBIM  XOJIOM, CIIyCK C
HEOOJIBIIIOTO CKJIOHA B OCHOBHOW CTOWKE, TOPMOXKCHHE JIBDKHBIMHM TajJKaMH Ha
yaeOHOM Tpacce U majieHueM Ha OOK BO BPEMs CITyCKa.

JIérkas atnernka

[IpaBuna noBeaeHNS Ha 3aHATUAX JIETKOW aTIETUKOM. bpocku Maoro mMs4a B
HETOJBI)KHYIO MUIIEHb Pa3HBIMU CIIOCOOAMU M3 TMOJOKEHUS CTOS, CUIS U JExKa.
Pa3nooOpa3Hbie CI0KHO-KOOPAUHUPOBAHHBIE MPBIKKH TOJYKOM OJHOW HOTON U
JIByMsi HOTaMHU C MECTa, B JIBIDKCHMM B pa3HbIX HAIMpaBICHUSX, C pPa3HOU



aMIUIUTYZO0M M TpaekTopued monéra. IIppDKOK B BbICOTY € mpsiMOro pasoOera.
Xoapba Mo TMMHACTUYECKOW CKaMEWKe ¢ M3MEHEHHUEM CKOPOCTH U HAIpaBIICHHUS
JBWKEHHS. DEroBble CII0KHO-KOOPAWHALMOHHBIE YIPAKHEHUSA: YCKOPEHHS U3
pPa3HbIX HCXOJHBIX IOJIOKEHUHM, 3MEUKOW, MO Kpyry, oOeraHueM MpeaMETOB, C
MPEO0I0JICHHEM HEOONbIINUX MPETSITCTBUH.

ITonBuxHBIE UTPBI

[TonBM>XHBIE UTPBI C TEXHUYECKUMHU NMPUEMAMH CIIOPTUBHBIX Urp (OackeTdOo,
bytbomM).

IIpuxnaono-opuenmuposannasn gusuueckas Kyiomypa

IloaroroBka k copeBHOBaHusAM 1o Komiuiekcy ['TO. Pa3Burre OCHOBHBIX
($u3MUECKNX KauecTB CPEACTBAMU MOJIBHXKHBIX M CIIOPTUBHBIX UTP.

3 KIIACC

3nanus o Quzuueckoul Kyapmype

N3 wuctopum pazButus GU3NYECKOM KyJIbTYpPhl Y JIPEBHUX HapOOB,
HaceJsBIINX TeppuToprto Poccun. cTopust mosIBICHMS] COBPEMEHHOTO CIIOPTA.

Cnocob6vl camocmoamenvHoil OesameabHoCmu

Bunbl ¢usznueckux ympakHEHUM, HCTOJIB3yEeMbIX Ha YpoKax (HHU3HUEcCKOn
KYJIbTYpbl:  OO0Illepa3BUBAIONINE, TOJATOTOBUTENbHBIE, COPEBHOBATENbHBIE, HX
OTJIUYMUTETbHBIE MPU3HAKU W TpeaHazHadeHue. CrocoObl M3MEpeHHus: MyJsibca Ha
3aHATUSAX (PU3NYECKON KyJIbTypoll (HaloXeHHue pPYyKH Moja Tpynb). Jlo3upoBka
HArpy3KHd MpU pa3BUTHH (PU3HUECKUX KAUECTB HA ypoKax (U3HUECKON KYJIbTYpHI.
Jlo3upoBanue (HU3NUECKUX YHNPAKHEHUN IsI KOMIUIEKCOB (DU3KYJIBTMUHYTKH U
yrpenHel 3apsakud. CocraBieHue Tpaduka 3aHATAA MO Pa3BUTHIO (PU3UUECKUX
KauyecTB Ha y4eOHBIN TojI.

QDu3uueckoe cosepuieHCmMe0sanue

O300oposumenvras guzuieckas Kyibmypa

3akanuBaHUE OpraHu3Ma IpH MOMOIIM OOJMBAHHUA MO AYyLIEM. Y IPaKHEHHUS
IbIXaTE€IbHOM W 3pUTEIbHOM TUMHACTUKHM, HMX BIMSHHE HA BOCCTAHOBIICHUE
OpraHm3Ma 1Mocje YMCTBEHHOU U (GU3NYECKON HATPY3KH.

Cnopmueno-0300posumenvbHas Quzuueckas Kyivmypa.

I'mmHacTuka ¢ OCHOBaMU aKpOOATHKHU

CrtpoeBble ynpakHEHUs] B JBH)KEHHHM MPOTUBOXOJOM, IEPECTPOCHUH U3
KOJIOHHBbI 10 OJHOMY B KOJOHHY IO TpHU, CTOSI HAa MECTE€ U B JBUKEHUU.
VopaxHeHuss B Ja3aHMM 10 KaHaTy B TpU NOpuéMma. YIOPaKHEHHS Ha
TUMHACTUYECKOM CKaMeWke B TMEpPEJBIKEHUH CTUJIM30BAaHHBIMU CIIOCOOaMU
XOJbObI: BHOEpEN, Ha3zad, C BHICOKUM IOJHUMAaHHEM KOJEH W H3MEHEHUEM
MOJIOKEHUSI PYK, TPUCTABHBIM 1IArOM MPaBbIM U JIEBbIM OOkoM. [lepenBuxkeHus mo



HAaKJIOHHOM THMMHACTHUYECKOM CKaMeWKe: paBHOMEPHON XOJh00i ¢ MOBOPOTOM B
pa3Hbl€ CTOPOHBI M JBWKEHUEM pPYyKaMmH, MPUCTABHBIM IIArOM MPABBIM U JIEBBIM
OOKOM.

VrhpaxHeHuss B TMEPEJBIKEHUM 10 THUMHACTHUYECKOM CTEHKE: XOoJb0a
MPUCTABHBIM IIIarOM TMPaBbIM W JIEBBIM OOKOM 110 HHUXXHEH KEpIu, Ja3aHbe
pa3HOMMEHHBIM criocoOoM. [IpbIKKU Uepe3 cKakaiaKy ¢ U3MEHSIOUIECS CKOPOCThIO
BpAlllCHUs Ha JBYX HOIaX U MOOYEPENHO HA MPABOM W JIEBOW HOIE, IMPBLDKKU Yepe3
CKAKaJIKy Ha3aJ C pPABHOMEPHOU CKOPOCTBIO.

PutmMuueckasi rHMHACTHKA: CTUIM30BAHHBIE HAKJIOHBI U MOBOPOTHI TYJIOBHIIA
C M3MEHEHUEM MOJIOKEHHSI PYK, CTHJIM30BAHHBIC IIArd HA MECTE B COUYETAHUU C
JIBH>KEHUEM PYK, HOT M TYJIOBHUILA. Y IPAXXHEHMSI B TAHIIAX TAJIOMN U MOJIbKA.

JIérkas amieTuka

[IpeoKOK B MyIMHY € pa3dera, crnocoOOM COTHYB HOTH. bpocku HAOMBHOTO Msiua
M3-32 TOJIOBBI B TMOJIOXKEHUW CHUJIS M CTOS Ha MeCTe. beromble ymnpakHEHUs
CKOPOCTHOW W KOOPJWHAIIMOHHOW HaINpaBJICHHOCTH: YETHOYHBIH Oer, Oer ¢
MPEOJOJCHUEM TMPEMATCTBUIM, C YCKOPEHHEM M TOPMOXKEHHUEM, MAaKCHMAJIbHOU
CKOpOCTBIO Ha AucTanuuu 30 m.

JIpDKHAs TOATOTOBKA

[lepenBrxeHre OAHOBPEMEHHBIM JBYXIIAXXHBIM XOAOM. YTIPa)KHEHUS B
MOBOPOTAaX Ha JIBDKAX MEPECTYNAHUEM CTOSI HA MECTE U B IBHKEHUHU. TOpPMOKEHUE
IUTYTOM.

[InaBarenpHas MOATOTOBKA.

[IpaBuna mnoBeneHuss B OacceitHe. Buabsl COBPEMEHHOrO CIIOPTUBHOTO
TUTaBaHMs: KpPOJb Ha TPYAWM W CIUHE, Opac. YTIpaKHEHUS O3HAKOMHUTEIBHOTO
TUTABaHMS: TIEPEIBIKEHUE MO JHY XOJbOOW M MPBDKKAMH, MOTPYKEHUE B BOAY U
BCILIBIBAHUE, CKOJILKEHHUE HA BOJE. YNPAKHEHHUS B IUJIABAHUM KPOJIEM HA TPYAHU.

[ToaBUXKHBIE U CIIOPTUBHBIE UT'PBI

[TonBuKHBIE UTPBl HA TOYHOCTH JBMKEHHW C MPUEMAMU CHOPTUBHBIX UIP U
JBDKHOM TOATOTOBKH. backerOoin: BeaeHune OacKeTOONBHOTO MsYa, JIOBIS U
nepenaya OackerOoiapHOrO Msya. Bomeitbom: mpsiMasi HIDKHAA Tonada, MpUEM U
nepenaya Ms4a CHU3y JABYMS pyKaMd Ha MecTe U B JBIKeHUU. DyTOOI: BeneHue
¢byTOOIBHOTO MsT4a, yaap 1Mo HETOABMKHOMY (DyTOOTRHOMY MSYy.

IIpuxnaono-opuenmuposanuas gusuieckas Kyiomypa.

Pa3BuTne OCHOBHBIX (DU3MUECKHX KA4YECTB CpEICTBaMU Oa30BBIX BHIIOB
cniopta. [ToAroToBKa K BRIMTOJIHEHUIO HOPMATUBHBIX TpeboBanuii komruiekca [ TO.



4 KIIACC

3Hanua o uzuueckoil Kyavmype

W3 wucrtopum pasButus ¢usnuecko KyiabTypsl B Poccumn. PasButme
HaIlMOHAJIBHBIX BUJOB criopta B Poccum.

Cnocoovt camocmoamenvHoll 0eamenbHoOCmu

dusnueckas NMOAroTOBKAa. BrusHue 3aHsaTuil Puznueckoil MOArOTOBKOW Ha
paboty opranusma. PerynupoBanue ¢GuU3MYECKOM HArpy3kd MO TYJIbCy Ha
CaMOCTOSITEIBLHBIX 3aHATUSIX (PU3MUEeCKON TOAroTOBKOW. OrmpeneneHue TKEeCTH
HArpy3Kd Ha CaMOCTOSITEJIbHBIX 3aHITHSAX (PU3MUECKOU MOJATOTOBKOM MO BHEITHUM
OpuU3HaKaM M camMouyBCTBUIO. OmpeneneHue BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH
bu3udYeckoro pa3BuUTHUS U (PUBMYECKOW TOATOTOBJICHHOCTH TMOCPEICTBOM
perynspHoro HaOmtogeHus. OkazaHue MEepBOM MOMOINM TPU TpaBMax BO BpeMs
CaMOCTOSITEIbHBIX 3aHATUN (PU3HUUECKON KYJIbTYPOM.

QDu3uyeckoe cogepuieHCmeo8anue

O30oposumenvras guzuieckas Kyibmypa

O1eHKa COCTOSIHUSI OCAaHKH, YIPAKHEHUS JUIs TPOPMIAKTUKY €€ HapyIIeHUs
(Ha pacciiabieHre MBI CIIUHBI U TPOPUIAKTUKY CYTYJIOCTH). YTPaKHCHUS ISl
CHI)KEHHMSI MacChl Tejla 3a CYET YNPaXHEHUW C BBICOKOW aKTUBHOCTBIO PabOTHI
OONBIIMX MBIIICYHBIX TPYMON. 3aKalWBalOUIME MPOLEAYpbl: KylaHUe B
€CTECTBEHHBIX BOJOEMAX, COJIHEUHBIE U BO3AYIIHBIE TPOLIEAYPHI.

Cnopmueno-0300posumenbHas uzuieckas Kyivmypa

['umHacTHKa ¢ OCHOBaMH aKpOOaTHKU

[Ipenynpexxnenre TpaBMaTh3Ma IpU BBINOJTHEHUM TUMHACTUYECKUX U
aKpoOaTUYECKUX yIpaKHEHUH. AKpoOaThuueckue KOMOWHAIIMM U3  XOPOIIO
OCBOEHHBIX YyIpaxHeHH. ONOpHBIA MPBHKOK Yepe3 TMMHACTHUUYECKOTO KO3Ja C
paz0bera crocoOOM HaNpbBITMBaHMS. YTPAXKHEHUS HA HU3KOM THMHACTUYECKOUN
NEepPEKJIaIUHE: BUCHI U YIOPBI, MOABEM IEPEBOPOTOM. YIPAKHEHUS B TaHIIC
«JleTka-eHkay.

JIérkas aTnernka

[Ipenymnpexaenue TpaBMaTu3Ma BO BPEMs BBIITOJIHEHUS JIETKOATIETUYECKUX
ynpaxkHeHud. [IppDKOK B BBICOTY € pas0era mepemaruBaHueM. |eXHHYECKHe
JNEUCTBUS MPHU Oere 1Mo JITKOATIECTUYECKOW TUCTAaHIIUM: HU3KHUIM CTapT, CTApTOBOE
yckopeHue, (puHummpoBaHue. MeTaHue Majoro msiya Ha JaJIbHOCTh CTOSI Ha
MECTE.

JIbDKHAs moArOoTOBKA

[Ipenymnpexaenue TpaBMatu3Ma BO BpPEMs 3aHSITHUU JIBDKHOW NOATOTOBKOM.
VYpaxHeHus B IIEPEIBUKECHUU HA JIBDKAX OJHOBPEMEHHBIM OJTHOIIAKHBIM XOJIOM.

[InaBaTenbHast MOArOTOBKA



IIpenymnpexxnenue TpaBMaTWU3Ma BO  BpeMs  3aHATUM  ILJIaBaTEIBHOU
MOATOTOBKOM. YTpaXHEHUs B IUJIaBaHUU KpPOJEM Ha TPYyIU, O3HAKOMUTEIbHBIE
YOPAKHEHUA B IJIABAHUM KPOJIEM Ha CIIMHE.

[lonBM>XHBIE U CIOPTUBHBIE UTPHI

[IpenynpexxneHnue TpaBMaTu3Ma Ha 3aHATUSAX MOABMXKHBIMU — HTPaMH.
[lonBwxHble Urpbl 0OHIEU3NUECKON MOATOTOBKU. Boseiboin: HKHsS OOKOBas
nojava, NpuéM U mnepegadya msiga CBEPXY, BBIMOJHEHUE OCBOCHHBIX TEXHUYECKUX
JEHUCTBUN B YCJIOBMSIX MIPOBOM JieATeNbHOCTH. backerOois: Opocok msiya AByMs
pyKaMu OT TpyIu C MECTa, BBIIOJHEHHE OCBOCHHBIX TEXHUYECKUX ICHCTBUU B
yCIOBUSAX UIpoBOM jAesitenbHOCTH. DyTOON: OCTAHOBKM KaTsIIEerocs Msya
BHYTPEHHEW CTOPOHOW CTOIIbI, BHIMOJTHEHUE OCBOEHHBIX TEXHUUECKHUX JIEUCTBUI B
YCIIOBUSAX UTPOBOM I€SITEIbHOCTH.

[IpuknaaHo-opueHTUpOBaHHAs (pu3nyecKas KyJabTypa

VYopaxxkHenuss Gu3nueckoi MOATOTOBKM HA Pa3BUTHE OCHOBHBIX (hPHU3MUECKUX
kayecTB. [loAroTOBKa K BBIMIOJIHEHHIO HOPMATHBHBIX TPEOOBaHUN KOMILIEKCA
I'TO.



IINTAHUPYEMBIE PE3YJbTATHBI OCBOEHHMA ITPOI'PAMMBI 110
®U3NYECKOHN KYJBTYPE HA YPOBHE HAYAJBHOI'O OBIIEIO
OBPA3OBAHUA

JIMUYHOCTHBIE PE3YJIbTATBI

JIMYHOCTHBIE pe3yJIbTaThl OCBOCHUS MPOTPaMMBbI MO (PU3NYECKON KyJIBType
Ha ypOBHE HAYaJbHOTO OOIIEro 0Opa3oBaHUs JOCTUTAIOTCS B €AMHCTBE YICOHOU H
BOCIIUTATEIILHON JICSITCIIBHOCTH B COOTBETCTBUU C TPAJAMIIMOHHBIMU POCCUHCKUMMU
COIIMOKYJIBTYPHBIMU M JIYXOBHO-HPaBCTBCHHBIMH IICHHOCTSIMU, TPHHITBIMH B
oOIIecTBe MpaBWJIaMH W HOPMamH TIOBEIEHUS W CIOCOOCTBYIOT TMpoIeccam
CaMOTIO3HAHMS, CAMOBOCIIUTAHUS W CaMOPa3BUTHUS, (OPMHPOBAHUS BHYTPCHHEH
TIO3UITUH JIAYHOCTH.

B pesynbraTe m3ydeHHMs (U3MYECKOW KYJIbTypbl Ha YpOBHE HAYaJIbHOTO
obmero oOpa3zoBaHusi y oOyuwaromerocs OyayT chOpPMUPOBAHBI CJIEAYIONINE
JUYHOCTHBIC PE3YJIbTaThI:

e CTAaHOBJICHUC IICHHOCTHOTO OTHOIICHHWS K WCTOPHM W Pa3BUTHIO
dusznueckon KynbTypsl HapoaoB Poccuu, oco3nanue €€ CBA3U C TPYIOBOM
NEeSTENBHOCTBIO U YKPEIIJICHUEM 3]I0POBbsI UETIOBEKA;

e (opmupoBaHHe HPABCTBEHHO-ITUYECKUX HOPM TOBEACHUS M TPABUI
MEXJIMYHOCTHOTO OOIIEHHUS BO BPEMs MOJBIKHBIX WIP M CHOPTHUBHBIX
COpPEBHOBAHMUIA, BBHITIOJIHEHHSI COBMECTHBIX YUEOHBIX 3aaHU;

e TIPOSIBJICHHE YBAXHUTEIBHOT'O OTHOIIEHUS K COMEPHUKAM BO BpeMs
COPEBHOBATENbHON JEATENBHOCTH, CTPEMJICHHE OKa3bIBaTh IEPBYIO
MOMOIIb TIPU TPaBMax U yInoax;

e YBAXHUTEJIHHOE OTHOIICHHE K COJEPKAHUIO HAIMOHAIBHBIX MOJBIKHBIX
UTp, OTHOKYIBTYpHBIM  (opmMaM ©  BHJIaM  COPEBHOBATEIBHOMU
NeSITETHbHOCTH;

e CTpeMJICHHE K (DOPMUPOBAHUIO KYJIBTYPHI 3T0POBbS, COOIOICHHUIO TTPABHUII
3I0pOBOTO 00pasa >KU3HH;

e TIPOSIBIICHHE MHTEPECA K MCCICIOBAHUIO WHIUBUAYaTbHBIX 0COOCHHOCTEMN
dusznueckoro paszBuTHs U (HUIUIECKON TOATOTOBICHHOCTH, BIIHSHUS
3aHATHN (PU3NYECKON KYIBTYpPOH M CIIOPTOM HA MX TIOKA3aTEeIH.

METANPEIMETHBIE PE3YJIBTATBI

B pesynapraTe m3ydeHws (GuU3MUECKOW KyIbTypbl Ha ypOBHE HAYaJIHHOTO
oOirero oOpazoBaHus y oOydaromierocs OyayT cpopMUPOBaHbI MO3HABATEIbHBIC



YHUBEpCaJIbHbIEC yUeOHbIE AEHCTBUS, KOMMYHUKATUBHbIE YHUBEPCAIbHbIE YUeOHbIE
NCUCTBUS, PETYIATHUBHbIE YHUBEpCAJIbHbIE Y4YEOHbIE JEHCTBUSA, COBMECTHAA
NEeATENBHOCTb.

K

KOHIly o0yueHus B 1 kjacce y oOyuwaromerocs OyayT c(pOpMHUpPOBaHBI

CJIEYIOLME YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE JEHCTBHUSL.
Ilo3HaBaTe/ibHBbIC YHHMBEpPCAJIbHbIC Y4eOHbIC 1CHCTBHS

HaXOAUTh OOLIME W OTIMYUTEIbHBIE TNPU3HAKA B TMEPEIBUIKEHUAX
YEJIOBEKA U KUBOTHBIX;

YCTaHABJIMUBAThH CBA3b MEXAY OBITOBBIMHU JBMKEHUSIMU TPEBHUX JIIOJEH U
(GU3MUECKUMU YIIPAXKHEHUSIMU U3 COBPEMEHHBIX BUJIOB CIIOPTA;
CpPaBHUBATh CIOCOOBI NMEPEABIKEHUS X0IbOON 1 OEroM, HAXOIUTh MEXAY
HUMU OOLIME U OTIUYMUTEIbHbIE MPU3HAKY;

BBISIBJIATh NPHU3HAKW TNPABUJIBHOW M HENPABWIBHOM OCAHKH, MPUBOIAUTH
BO3MOJKHBIE IPUYUHBI €€ HAPYLLICHU.

KoMMyHuUKaTHBHBIE YHUBEpPCAJIbHbIC YUeOHbIe 1eliCTBHA

BOCIIPOU3BOJIUTh Ha3BaHUS Pa3ydyUBAEMbIX (U3HUCCKUX YIPOKHCHHH M X
HUCXOHBIE TTOT0KEHHS,

BBICKA3bIBaTh MHCHHE O IOJIOXKHTCIBHOM BJIMSHUU 3aHATUH (U3HUECKOM
KyJIbTYpOH, OIICHWBAaTh BJIUSHUE TUTHCHUYECKUX TPOIEAyp Ha
YKPETUICHHUE 3I0POBbS;

VIIPaBIATh SMOIMSAMH BO BpeMs 3aHATHH (U3HUECKOW KYIbTYpOH H
NPOBEJICHNS TOJBI)KHBIX HWIP, COOJIIOJIaTh TIpaBWJa TIOBCJACHHS U
MIOJIOKUTEIIbHO OTHOCHUTBCS K 3aMEYaHHSAM JPYTHX OOYyYaOIIUXCSA U
YUUTEIIS;

oOCyXJaTh TIpaBWJIa TIPOBCACHHS IOJBUXKHBIX WIP, OOOCHOBHIBATH
00BEKTUBHOCTH OTpE/ICTICHUS MMOOSIUTEIEH.

PerynsiTuBHBIe YHHBepcaJibHbIe YUeOHbIe 1eiicTBUS

K

BBITIONHATh ~ KOMIUIEKCHI  (PU3KYJIBTMUHYTOK, yTPEHHEW  3apsiaKu,
yIpaXKHEHUH 110 MPOPUITAKTUKE HAPYIICHHUS U KOPPEKIIUHA OCAHKH;
BBITIONHATh y4YeOHbIE 3aJaHus TO OOYYEHHI0O HOBBIM (DU3UYECKUM
YIPKHEHUSM U Pa3BUTHIO (U3MUECKUX KAYECTB;

NPOSIBIIATh YBAXHUTEIHHOEC OTHOIIEHHWE K YYaCTHUKAM COBMECTHOU
UTPOBOM M COPEBHOBATEIIBHOMN AEATEIBHOCTH.

KOHITy 0Oy4eHHus BO 2 Kjiacce y oOydaromerocs OyayT chopMHUpOBaHbBI

CJIEIYIONINE YHUBEPCAIbHBIE yUeOHbIC EHCTBUA.
ITo3HaBaTe/IbHBIC YHUBEPCAJIbHbIC Y4eOHbIE 1eHCTBUA

XapaKTCPU30BaATh IIOHATHUC (((I)I/I?;I/I‘-IGCKI/IG Ka4dycCTBa», Ha3bIBAThb
(I)I/I3I/I‘-IGCKI/IG Ka4CCTBa U OIIPCACIIATh UX OTJIMYUTCIIBHBIC IIPU3HAKH,;



e TIIOHMMATh CBA3b MEXKAY 3aKaJUBAIOLUIMMU IPOLEAYPAMH U YKPEIUIEHUEM
310pPOBbB;

e BBIIBJIATH OTIMYUTEIBHBIE NPU3HAKKA YIPAKHEHUM HA Pa3BUTHE Pa3HBIX
(u3nUecKnX KadyecTB, NPHUBOJIUTH NPUMEPbl U JIEMOHCTPUPOBATH HX

BBIIIOJIHEHUE;
e 0000maTh 3HAaHHA, TMOJYyYEHHbIE B MPAKTHYECKOW NIESITEIbHOCTH,
COCTaBJISATh WHVNBUAYAJIbHbBIC KOMILJIEKCHI YIPAKHEHU I

(GU3KYJIBTMUHYTOK U YTPEHHEH 3apsi/iKU, YIPaXHEHUH Ha MPO(PIIAKTUKY
HapYIICHUS OCAHKHU;

e BECTH HAOJIOJICHUS 332 M3MEHEHUSIMH TI0Ka3aTeaei (YU3NIECKOro Pa3BUTHS
U QU3HYECKUX KaueCTB, MMPOBOJIUTH MPOIICAYPHI UX H3MEPCHUSI.

KoMMmyHHKAaTHBHBIE YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE 1eiiCTBUA:

e OOBSICHATH HA3HAYCHHUC YNPAXKHCHUH YTPEHHEH 3apsiKu, TPUBOJIHUTH
COOTBETCTBYIOIIME TPUMEPHI €€ TOJOKUTEILHOTO BIIMSHUS HAa OpraHU3M
oOydJaromuxcs (B mpejienax u3y4eHHOro0);

e HWCIIOJIHATH POJb KalmUTaHa W CYAbM B  TOJBIKHBIX  WIpax,
apryMCHTUPOBAHHO BBICKA3bIBAaTh CYKJICHHS O CBOMX JICHCTBHIX M
NPHHSITHIX PEIICHUSX;

e JeaTh HEOOJNbIINE COOOIIEHUS IO UCTOPUU BO3HUKHOBEHHS MOJBUKHBIX
UTp H CHOPTUBHBIX COPEBHOBaHWM, I[IJAHUPOBAHHUIO pEXUMA JIHA,
criocob6aM U3MepeHus mokaszareneid PU3nYecKoro pa3BUTUs U GU3HUECKON
MOJIFCOTOBJICHHOCTH.

PerynsiTuBHbIe YHHBepcaJibHbIe YUueOHbIe AelicTBUS !

e cOONMONaTh TpaBWja TOBEACHHUS Ha YpOKax (PU3MYECKON KYIbTYPHI C
yu€ToM HUX Yy4eOHOro COJepKaHWs, HaXOAWTh B HHUX Ppa3Idyusi
(erkoatneTHYecKkue, THUMHACTMYECKHE U WIPOBBIC YPOKH, 3aHITHS
JBDKHOM U TIJIaBaTEIbHOW MOATOTOBKOM);

e BBINIOJNHATH Y4YE€OHBIE 3aJaHUS 10 OCBOCHUIO HOBBIX (DHU3HMUECKUX
YIPOKHEHUH U Pa3BUTHIO (PU3NYECKUX KAadeCTB B COOTBETCTBHH C
yKa3aHUSIMU U 3aMECUAHUSMU YIUTEIIS;

e B3aUMOJICHCTBOBATH CO CBEPCTHHUKAMHU B MPOIIECCE BHITIOJHEHUS YIEOHBIX
3aJlaHnid, COOTIOAATh KYJIbTYpY OOIICHHS U YBAKUTEIHLHOTO OOpAIICHUS K
JIPYTrUM 00y4aroIuMcs;

e KOHTPOJUPOBATh COOTBETCTBHE JIBUTATEIbHBIX JACHCTBUI TIpaBUIaM
MOJIBIDKHBIX ~WTP, TMPOSIBIATH OMOIMOHAIBHYIO CACPKAHHOCTH TPHU
BO3HUKHOBEHHUH OITHOOK.

K konmy oOydenust B 3 kiacce y oOyuaromerocss OyayT chOpMHpPOBAHBI

CJIEYIONINE YHUBEPCAIbHBIC yUeOHBIC EHCTBUA.

Ilo3HaBaTe/ibHbIE YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE TeiiCTBUS



e TOHHUMATh HUCTOPUYECKYIO CBSI3b PA3BUTHUS (PUIMUECKUX YMPAKHEHUU C
TPYJIOBBIMU JIEUCTBUSAMH, MPUBOAUTH MPUMEPHI YNPAKHEHUN APEBHUX
JI0JIEN B COBPEMEHHBIX CIIOPTUBHBIX COPEBHOBAHUSIX;

e OOBSACHITH TIOHSATHE «IO3UPOBKA HATPY3KW», MPABWIBHO MPUMEHSTH
CIocOO0BI €€ peryarupoBaHus Ha 3aHATUSAX PU3NUECKON KYIbTYpOil;

e T[IOHMMATh BIUSHHUE JBIXaTEIBHOM U 3pUTEIHHOW TUMHACTHKUA Ha
IpeAyNpeKISHUE PA3BUTUSI YTOMJICHUS TPHU BBIMOJHEHUN (DU3UUYECKUX U
YMCTBEHHBIX HArpy30K;

e 0000mAaTh 3HAHUS, TMOJYYCHHBIE B MPAKTUUYECKON JEATEIbHOCTH,
BBITIOJIHSITh TIpaBUja TOBEACHUS Ha YypokaxX (U3HUYECKON KYJIbTYpHI,
MPOBOAUTH 3aKAIMBAIOUIME MPOUECAYPHI, 3aHATUS MO MPEAYNPEKICHUIO
HapyIIEHUs] OCAaHKH;

e BecTU HaOJIIOJIEHUS 32 AMHAMUKOMN MoKa3aresneil PU3nyeckoro pa3BUTHS U
(bU3UYECKUX Ka4eCTB B TEUCHHE yUeOHOI0 rojia, ONPEICIATh UX MPUPOCTHI
10 Y4EOHBIM YETBEPTSAM (TPUMECTPaM).

KoMMyHuUKAaTHBHBIE YHUBEPCAJIbHbIE YUeOHbIE 1eliCTBUS

e OPraHU30BBIBAaTH COBMECTHBIC IIOJBIKHBIC WIPHI, NMPUHUMATh B HHX
aKTUBHOE YydYacTHe C COOJIIOJIGHHEM TpaBHWJI M HOPM STUYECKOTO
NOBEJICHUS;

e TMPaBWIbHO HCMOJb30BaTh CTPOEBBIE KOMAH[bl, HA3BAHUS YIPAXKHEHUUN U
CIIOCOOOB JEATEIHLHOCTH BO BpPEMs COBMECTHOTO BBITIOJIHEHUS Y4EOHBIX
3aJaHul;

e AKTHBHO YYacTBOBaTh B OOCYXJIEHUM YYeOHBIX 3aJaHHi, aHalu3e
BBITIOJIHCHUST (U3UYCCKUX YNPAKHCHUH M TEXHUYECKUX JEHUCTBUN W3
OCBaMBAEMbIX BUJOB CIOPTA;

e JIeNIaTh HEOOJIBIINE COOOIICHMS MO PEe3yJIbTaTaM BBITIOJHEHHUS YYEOHBIX
3aJlaHUM, OpraHM3aldd M TPOBEIACHUS CaMOCTOSITEIbHBIX 3aHITHI
buznuecKon KyiabTypoOil.

PeryiasiTuBHbIe YHUBepPCAJIbHbIE yUeOHbIe 1eiCTBUS !

e KOHTPOJUPOBATH BBITIOJTHEHUE bu3HUecKnX YIpaKHEHUH,
KOPPEKTUPOBATh UX HA OCHOBE CPABHEHUS C 33JJaHHBIMU 00pa3liamu;

e B3aMMOJICHCTBOBATh CO CBEPCTHHUKAMH B IpOIECCE€ YYEOHOU U UTPOBOU
NEATEeNIbHOCTH, KOHTPOJHMPOBATH COOTBETCTBUE BBIMOJHEHUS HUTPOBBIX
JNEUCTBUU MPABUIIAM NOJABUKHBIX UID;

e OLICHMBATh CJIOKHOCTh BO3HHUKAIOUIMX HMIPOBBIX 3ajady, MpeajaraTb HX
COBMECTHOE KOJIJIEKTUBHOE PELICHUE.

K konmy oOydenust B 4 kijacce y oOyuaromerocss OyayT chOpMHpPOBAHBI

CJIeAYIOIINE YHUBEPCAIbHbIE YUeOHbIE EUCTBHUS.

Ilo3HaBaTe/ibHBbIE YHHBEpPCAJIbHbIE Y4eOHbIE 1eHCTBHS



CpPaBHMBATh MOKAa3aTeld HWHIAUBUIAYAIBHOIO (PU3NYECKOTO pPA3BUTUSA U
(u3nUecKol MOATOTOBIEHHOCTH C BO3PACTHBIMHU CTaHAApTaMH, HaXOJUTh
o0l1Me U OTIMYHUTEIbHbIE OCOOCHHOCTH;

BBISIBJISITh OTCTABAaHUE B Pa3BUTHM (PU3MUYECKUX KA4YE€CTB OT BO3PACTHBIX
CTaHJApTOB, MPUBOAUTH MPUMEPHl (U3UUECKUX YMNPAXKHEHUH MO HX
YCTPAHEHUIO;

00BeUHATH (PU3UUECKUE YIPAKHEHUS 110 UX 1IeJIEBOMY MPEIHAZHAYCHUIO:
Ha TOpO(UIAKTUKY HApyIIEHHUS OCAaHKH, PA3BUTHE CHJIbI, OBICTPOTHI H
BBIHOCJIMBOCTH.

KoMMyHuUKaTHBHBIC YHUBEPCAJIbHbIC YUeOHbIE 1eliCTBUA

B3aMMOJICHCTBOBATh C YYUTENEM M OOYyYalOUUMHUCS, BOCIPOU3BOJUTH
paHee W3Y4YEHHBIH MaTepuajl M OTBEYaTb Ha BOIPOCHI B IMpOLECCE
y4eOHOr 0 JUaJora;

UCIIOJIb30BaTh CIIELMaIbHbIE TEPMUHBI U MOHSATHUSL B OOIIEHUH C YUUTEIEM
U 00yYarouMMucs, TNPUMEHSITb TEPMHHBI TpU OOYYEHHH HOBBIM
(bu3MUECKUM YIIPaKHEHUSIM, Pa3BUTUN (PU3NYECKUX KAYECTB;

OKa3bIBaTh MOCUJIBHYIO MEPBYIO MOMOIIL BO BpeMsl 3aHATHIA (PU3MUECKON
KYJIbTYpOM.

PerynsiTuBHbIe YHHBepcaJibHbIe YueOHbIe AelicTBUS !

BBINIOJIHATh ~ YKa3aHWSl  y4YWTENsA,  OPOSIBIATH  AKTUBHOCTH U
CaMOCTOSTEIILHOCTH MPHU BHITIOJIHEHUN YU€OHBIX 3a/1aHH;
CaMOCTOSITEJIbHO MPOBOAUTH 3aHATHS HA OCHOBE U3YYEHHOIO MaTepHhasia u
C y4€TOM COOCTBEHHBIX MHTEPECOB; OLICHUBATh CBOM YCIEXH B 3aHATHSIX
buznuecKkon KyJabTypoH, IPOSBIATh CTPEMIICHUE K PA3BUTHIO (PU3NUECKUX
Ka4yeCTB, BHIMOJHEHUIO HOPMATUBHBIX TpeboBanuii komruiekca [ TO.

INPEAMETHBIE PE3YJIBTATBI

1 KJIACC

K xonmy oOyuenus B 1 kJjacce 0Oy4aroUIuiicsi JOCTHTHET CICAYIOIIUX
MPEAMETHBIX PE3YJIbTaTOB MO OTACIBHBIM TeMaM MPOTPaMMBbI MO (HU3UIECKOU
KyJbTYpe:

IIPUBOJIUTH MPUMEPHI OCHOBHBIX JTHEBHBIX J€J1 U UX PACHPENCICHHUE B
VHJIUBUAYAJIbHOM PEXKUME JTHS;

coOmoaTh TpaBWIa TOBEJACHUS HA YpPOKax (PU3WYECKON KyJIbTYpOH,
MPUBOJUTH MPUMEPHI TOA00PA 0K JJIsl CAMOCTOSITEIBHBIX 3aHSATHI;
BBITIOJIHSITh YIPAXKHEHUSI YTPEHHEU 3apsiiku U PU3KYJIbTMUHYTOK;



aHANMM3UPOBATh TPHYMHBI HApYIIEHUS OCAHKH U JEMOHCTPUPOBATH
yIpaXHEHUS 10 MPOPUIAKTUKE e€ HApYIICHMS;

JIEMOHCTPUPOBATH MMOCTPOCHUE U TIEPECTPOCHUE M3 OJHOM IIEPEHTH B JBE
U B KOJIOHHY TIO OJTHOMY, BBIMOJHATH XOAbOYy W O€r ¢ paBHOMEPHOU H
M3MEHSIIOIICHCS CKOPOCTHIO MEPEIBIIKECHUS,

JEMOHCTPUPOBATh TEPECABMKCHHUS CTUJIM30BAHHBIM TUMHACTHYCCKUM
1aroM u 0€TroM, MPLDKKU Ha MECTE ¢ TIOBOPOTAMH B Pa3HbBIC CTOPOHKI U B
JUTHHY TOJTYKOM JABYMsI HOTaMHU;

NEPEIBUTaThCA HA JIbDKaX CTYHAIOMUM K CKOJIB3SIIMM Imarom (0e3
TaJIoK);

UTPaTh B TIOJIBMYKHBIC UTPHI C OOIIEPa3BUBAOIICH HAPABICHHOCTHIO.

2 KUIIACC
K konmy oOydenuss Bo 2 kJjacce OOyyalomUWCA AOCTUTHET CIEAYIOIIUX
IPEAMETHBIX PE3YIbTATOB MO OTACIBHBIM TEMaM MPOrpamMMbl MO (U3UIECKON

KyJbTYpeE:

JEMOHCTPUPOBATh TPUMEPhl  OCHOBHBIX  (U3UYECKHX KAdeCTB U
BBICKa3bIBaTh CBOE CYXKIEHUE 00 MX CBSI3U C YKpPEIJICHHEM 3J0POBBS U
(bu3MYECKUM pa3BUTHEM;

U3MEpATh TOKa3aTeNu [JIMHBI U MacChl Tena, (U3MUYECKHMX KauecTB C
MOMOIIBIO0 CIENHUATBHBIX TECTOBBIX YIPAKHEHWM, BECTH HAOIIOICHUS 3a
UX U3MEHCHUSIMU;

BBITIOJHATE OPOCKH Mayioro (TEHHUCHOTO) Ms4a B MUIIEHb M3 Pa3HbIX
UCXOAHBIX TIOJMOXKEHWM U Ppa3HbBIMU CIoco0amu, JIEeMOHCTPUPOBATH
yIpaKHEHUsI B MOA0PAChIBAHUM TMMHACTHYECKOTO Ms4a MPaBOl U JIEBOM
PYKOI, epedpachblBaHUU €ro ¢ PYKH Ha PYKY, epEeKaThIBAHUIO;
JEMOHCTPUPOBATh TAHLEBAJIBHBIM XOPOBOAHBIM IIar B COBMECTHOM
NIEPEIBUKECHNH;

BBINIOJIHATh MPBDKKM IO pa3sMETKaM Ha pPa3sHOE PACCTOSIHUE U C Pa3HOU
aMIUTUTYJIOM, B BBICOTY C MPSIMOTO pa3oera;

IIEPEIBUTaThCA Ha JIBDKAX JBYXIIAKHBIM [IEPEMEHHBIM XOJIOM, CITyCKAThCS
C MOJIOTOr0 CKJIOHA U TOPMO3UTh NAJCHUEM;

OpraHu30BbIBATh U UTPATh B IOJABH)KHBIE UIPHl HA PAa3BUTHE OCHOBHBIX
¢u3nUecknx KadyecTB, C MCIOJIb30BAaHMEM TEXHHUYECKHUX TPUEMOB W3
CIIOPTUBHBIX HID;

— BBITIOJIHATH YIPAKHCHHSI HA pa3BUTHE (PU3HUECKUX KAUeCTB.



3 KJIACC

K koHmy oOyuenuss B 3 kJjiacce OOYyYarolUCS JOCTUTHET CIEAYIOIINX
MPEAMETHBIX PE3YJIbTATOB MO OTACIBHBIM TE€MaM MPOrpaMMbl MO (PU3HUECKOMN
KYJIBTYpE:

coOJifolaTh TMpaBWjia BO BpeMsl BBIMOJHEHHS THMHACTUYECKUX U
aKpoOaTUYECKUX YNPAKHEHUH, JIErKOATICTUYECKOMN, JIBIKHOM, UTPOBOM U
IUIaBAaTEIbHOM MOATOTOBKH;

JEMOHCTPUPOBATH MIPUMEPHI yIpakHEHUN oO11iepa3BUBaloOIEeH,
MOJATOTOBUTEILHON UM COPEBHOBATEIILHOW HAIPaBIEHHOCTH, PaCKpPHIBATh
UX I1IeJICBOE MPEeHA3HAUYCHNE Ha 3aHITUAX (U3UYECKON KYIbTYPOi;
U3MEPSTh YacTOTy IMyJbCa U OMNPEeNesTh (PU3NUYECKYH0 HArpy3Ky Mo e
3HAYEHUSIM C TIOMOIIBIO0 TaOIUIIBI CTAHJAPTHBIX HATPY30K;

BBITIOJIHSITh  YIPAKHEHUSI JbIXaTeIbHOW W 3pUTEILHONM THMMHACTHUKH,
OOBSICHSITH UX CBS3b C MPEIYyIPEKICHUEM TTOSBICHUS YTOMJICHHUS;
BBITIOJIHSITH ~ JIBIDKCHUE TPOTHUBOXOJIOM B  KOJOHHE IO OJHOMY,
NepPeCTPanuBaThCs U3 KOJIOHHBI TIO OJHOMY B KOJIOHHY IO TPU Ha MECTE U B
JBIKCHHM;

BBITIOJIHSITh  XOABOYy 1O THUMHACTUYECKOM CKaMEWKe C  BBICOKHM
NOJHUMAHHUEM KOJIEH M H3MEHEHUEM IIOJIOKEHUSI PYK, MOBOPOTaMH B
IpaByl0 U JIEBYIO CTOPOHY, ABUTaTbCS IPUCTABHBIM IIaroM JIEBBIM U
paBbIM OOKOM, CIIMHOM BIEPE;

NEepEeABUTAThCA 110 HUKHEH KepIH TMMHACTUYECKOW CTEHKU MPHUCTABHBIM
[1aroM B MIPaBYIO U JIEBYIO CTOPOHY, JIa3aTh pa3HOUMEHHBIM CIIOCOOOM;
JEMOHCTPUPOBATh TMPBDKKM 4Yepe3 CKakaJlky Ha JByX HOrax wu
IIONIEPEMEHHO HA MTPABOM U JIECBOW HOTE;

JEMOHCTPUPOBATh YINPAKHEHUS PUTMHYECKONM TMMHACTHUKH, IBUKECHHS
TaHLEB raJloN U MOJIbKA;

BBITIONHATE O€r ¢ MpeoaoeHHeM HEOONBIIUX MPEMSITCTBUN C pa3HOU
CKOPOCTBIO, TIPBDKKHU B JIIMHY € paz0dera cocoOOM COTHYB HOTH, OpOCKHU
HAOMBHOTO MsT9a U3 TIOJIOKCHHSI CUJISI M CTOS;

NepeABUraThCsd Ha JbDKAX OJHOBPEMEHHBIM JBYXIIAXXHBIM  XOZOM,
CITyCKaThCsl C MOJIOTOT0 CKIIOHA B CTOMKE JIbDKHUKA U TOPMO3UThH TLTYTOM;
BBITIOJTHATH TEXHUYECKHUE JECHCTBUS CIOPTUBHBIX UTP: OackeTOOJ (BeAeHUE
0ackeTOOMBFHOTO MsA4Ya Ha MECT€ M JABWKCHHUH), BOJEHOON (mpuém Msua
CHU3Y W HIDKHSIS Tiepeiada B mapax), ¢pyroon (Benenne GpyrOoIbHOTO Msada
3MENKON);

BBINIOJIHSITh ~ YNPAXXHEHWS HAa  pa3BUTHE  (PU3UYECKUX  KAydyecTB,
JEMOHCTPUPOBAThH MPUPOCTHI B UX MOKA3ATEIAX.



4 KIIACC

K koHmy oOyuenuss B 4 kJjiacce OOYyYaroOlIUICS JTOCTUTHET CIEAYIOIINX
MPEAMETHBIX PE3YJIbTATOB MO OTACIBHBIM TE€MaM MPOrpaMMbl MO (PU3HUECKOMN
KYJIBTYpE:

OO0BICHATH HaszHaueHne KoMiuiekca [ TO ¥ BBIIBIATH €ro CBSI3L C
IIOJATOTOBKOW K TPYIY U 3amure PoavHbI;

OCO3HABaTh MOJOKUTEIbHOE BIMSHUE 3aHATUNA (PU3UUECKON MOArOTOBKON
Ha  YKpEIUIEHWE  3J0POBbsl, PA3BUTHUE  CEPAECYHO-COCYIUCTOM U
JIBIXaTeJILHOM CHUCTEM;

MPUBOAUTEL MPUMEPHI PEryaupoBaHusi (GU3NYECKOW HATPY3KHU MO MYJIbCY
IpU pa3BUTUU (PU3NUECKUX KAYECTB: CUJIbI, OBICTPOTHI, BHIHOCIUBOCTU U
T'HOKOCTH;

MPUBOJIUTH MPUMEPHI OKa3aHUs MEPBOM MOMOIIM MNPU TPaBMax BO BpPEMS
CaMOCTOSITEJIbHBIX ~ 3aHATHH  (U3UYECKOW KYJIbTYpOM H  CIOPTOM,
XapakTepU30BaTh MPUYUHBI UX TOSBICHUS HAa 3aHATUSX TMMHACTUKOU M
JIEFKOM aTJIETUKOM, JILKHOM M IJIaBaTEIbHOM ITOATOTOBKOM;

MpPOSABJIATH TOTOBHOCTH  OKa3aThb MEPBYHD MOMOIIb B  Cllyyae
HEOOXOIUMOCTH;

JEMOHCTPUPOBATh aKpoOATHYECKHUEe KOMOWMHAIMM U3 S5—7 XOpOIIo
OCBOCHHBIX YITPAXKHEHUH (C IIOMOIIBIO YUUTEIIS);

JIEMOHCTPUPOBATH OMOPHBIM MPBDKOK 4Y€pEe3 TMMHACTHYECKOrO0 KO3Ja C
pasbera crmocoO0M HaINphITUBAHUS;

JNIEMOHCTPUPOBATh JABWXKEHHS TaHUa «JIeTka-eHka» B TPYNIIOBOM
VCTIOJTHEHHUH T10]T MY3bIKAJIbHOE COMIPOBOKICHHUC;

BBITIOJIHSITH TIPBIKOK B BBICOTY € pa3dera nepemniaruBaHueM;

BBITIOJIHATH METaHKE MAJIOTO (TEHHUCHOI'0) Ms4a Ha JaJIbHOCTb;
JEMOHCTPUPOBATh MPOTUIBIBAaHUE y4eOHOW THUCTAHIIMM KPOJIEeM Ha TPYAU
WJIM KPOJIEM Ha criiHe (110 BEIOOPY 00ydJarommerocs);

BBITIOJIHSATH OCBOCHHBIC TEXHUYECKHE JICUCTBUSI CHOPTUBHBIX ML
Oacket00:1, BOJIC00 1 (hyTOOJ B YCIOBHUSAX UTPOBOM ESITEIHHOCTH;
BBITIOJIHSITH ~ YIPAXHEHHWS  Ha  pa3BUTHE  (DU3WYECKUX  KAdecCTB,
JIEMOHCTPHUPOBATH IMTPUPOCTHI B KX MTOKA3ATEIISX.



TEMATHUYECKOE IINIAHUPOBAHUE

1 KIIACC

Ne HaumenoBanue | KosmyecrBo yacos

n/ pPa3aejioB H TEM Bcer KOHTpOJILHLI HpaKTH'leCKH 3JIeKTpOHHbIe (III/I(l)pOBbIe) 06pa30BaTeJIbele PeCypChI

n NPorpamMmbl 0 e padoThI e padoThI

Paznen 1. 3nanus o pusnyeckoii KyJabType
3HaHUsA O https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/ du3nueckas

11 ¢buznveckoin 2 0 2 KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.W., AkunonepHoe 001ecTBo

KyJlbType «M3narenscTBO «IIpocBemenney;

Hroro mo pazueny 2

Pazgen 2. Cnoco0bI caMOCTOATEIBLHON TeATEIHLHOCTH

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/ ®u3nueckas

2.1 iﬁiﬁi 1 0 0 KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.W., AkunonepHoe o01mecTBo
«3narensctBO «lIpocBemienuey;
Hroro mo pazgeny 1
OUBNYECKOE COBEPHIEHCTBOBAHHUE
Pasznen 1. O3n0poBuTebHas (pu3nveckas KyJbTypa
Curuena https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usudeckas KynbTypa, 1-4
1.1 qeNOBCKA 1 0 0 knacc/Jlsx B.W., AkuronepHoe o0miecTBo «M31arenscTBo
«[IpocsenieHuey;
https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuueckas KynbTypa, 1-4
1.2 OcaHka uenoBeka 1 0 0 knacc/JIax B.U., AkuronepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
«[IpocBemieHuey;
13 YTpeHHss 1 0 0 https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyabTypa, 1-4

3apsaaKa U

kiacc/JIsx B.W., AkimonepHoe o6miectBo «M31aTenbeTBo



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

(U3KYTBTMHUHYTK
U B peXUME JHS
IIKOJIHUKA

«IIpocsemienuer;

Hroro no pazneny

3

Pazjnen 2. CiopTUBHO-0310POBUTE/IbHAS (PU3NUYECKasl KYJAbTypa

T'umuacTuka c

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnueckas Kynbrypa, 1-4

2.1 OCHOBaMH 12 12 knacc/Jlsx B.U., Akuronepuoe o0mectBo «M31arenscTBo
aKpoOaTHKU «IIpocsemieHne;
| https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®uszuveckas kynbTypa, 1-4
2.2 12 12 knacc/Jlsx B.U., Akuroneproe o0mectBo «M3marenscTBo
MOJrOTOBKA
«IIpocsemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templates/1433
853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
IloasmwxHbIE U https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516
2.3 CIIOPTHBHBIE 14 14 393
Pl https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521
882 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/ du3ndeckas
KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.W., AxunonepHoe 001mecTBo
«M3narenscTBO «IIpocBemienuey;
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/ dusnueckas
2.4 Jlerkas atneTuka 12 12
KynbTypa, 1-4 xinacc/JIsx B.M., AkunoHepHoe o01iecTBo
«M3narenscTBO «IIpocBemienuey;
Hroro no paszneny 50

Pasnea 3. Ilpukaagno-opueHTHPOBaHHAsA (pu3nUecKas KyJbTypa



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/

3.1

IToaroroBka K
BBIIIOJTHCHHUIO
HOPMAaTUBHBIX
TpeboBaHUM
xomiuiekca I'TO

10

10

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4
knacc/JIsx B.U., AknronepHoe obmiectBo «M31aTenbcTBo

«IIpocsemenney;

Hroro no pazneny

10

OBLLEE
KOJIMYECTBO
YACOB 10
[TIPOTPAMME

66

62



https://resh.edu.ru/subject/

2 KIIACC

HaunmenoBanue KoanuecTBo yacoB
Ne DJIeKTpOoHHbIe (LM(ppoBbIe) 00pa3oBaTebHbIE
pa3aesoB U TeM KonTpoubusbie | IlpakTuueckue
n/n Bcero pecypcbl
NPorpamMmbl padoThI padoTsbI
Paznen 1. 3nanus o pusnyeckoii KyJabType
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/start/223903/
11 3HaHusA 0 PU3HUECKOM 9 0 ) dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.A.,
' KyJIbType AxktmonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
«IIpocserenuey;
Hroro mo pazueny 2
Pazjnen 2. Cnioco0bl caMOCTOSITEILHOI 1eATeTbHOCTH
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
21 ®du3nYECKoe pa3BUTHE U 6 1 5 ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacce/Jlsax B.1.,
' €ro u3MepeHue AxunonepHoe o6mectBo «M3narenbcTBo
«IIpocselenuey;
Hroro mo pazgeny 6
OU3NYECKOE COBEPIIEHCTBOBAHHUE
Pasznen 1. O3n0poBuTesnbHas (pu3nveckas KyJbTypa
BaHATHS [0 VKDOIICHHIO ®duznueckas Kynbrypa, 1-4 knacc/Jlsax B.1.,
1.1 YKP 1 0 1 AkmmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
310pOBbA
«[IpocBemieHuey;
NunuBunyansHbie duznueckas KynbTypa, 1-4 xknacc/Jlsax B.U.,
1.2 KOMIIJIEKCHI YTPEHHEN 1 0 1 AximonepHoe o6mecto «M3narenscTBo
3apsIKU «IIpocsenieHuey;
Wroro no pazgeny 2



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/start/223903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/

Pa3nes 2. CnopTBHO-0310pOBHTE/ILHAS (PU3NUYecKasd KyJIbTypa

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/start/226184/
I'mMHacTHKa ¢ OCHOBAMH https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/start/223981/

2.1 aKpoOaTHKH 12 1 11 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;
®duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,

2.2 JIpDKHASI TOATOTOBKA 12 1 11 AxktmonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
«IIpocBemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson

2.3 Honsmxkrbie urps! 12 1 11 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
AxmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBelenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B..,

2.4 Jlerkas aTieTuka 12 1 11
AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocselenuey;

Utoro no pazneny 48
Paspnen 3. IlpukiaaaHo-opueHTHPOBAHHASA (PU3HUYECKasA KYJIbTYypPa
IloaroroBka k
BBITOJIHEHUIO dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
3.1 HOPMAaTUBHBIX 10 1 9 AximonepHoe o6uectBo «M3narenbcTBo
TpeOOBaHUI KOMILIIEKCa «IIpocBenieHuey;
I'TO



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/start/226184/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/start/223981/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/

Hroro no pazneny

10

OBIIEE KOJIMYECTBO YACOB
I10 [TPOT'PAMME

68

62




3 KIIACC

N HaumenoBanu | KosuvecTBo yacos
n/ ¢ PAACIOB I Bcer Konrpoabuel | IIpaktudeckn | JIEKTpOHHbIE (LH(pPOBLIE) 00pazoBaTe/IbHbIE PECYPChI
1| :l:)D(:FpaMMbI 0 e padoThI e padoThI
Paznen 1. 3nanus o pusnyeckoii KyJabType
3HaHUs O https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/ ®dusnueckas
11 buznyeckoin 2 0 2 KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.W., AkunonepHoe 001mecTBo
KyJlbType «M3narenscTBO «IIpocBemenney;
Hroro mo pazueny 2

Pazgen 2. Cnoco0bI caMOCTOATENBLHOM TeATEJILHOCTH

Bunnr
(bu3UIeCKuX https://resh.edu.ru/subject/lesson/6012/start/192804/ duznueckas
2.1 yIpaKHEHUH, 1 0 1 KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.W., AkunonepHoe 001mecTBo
HCTOJIb3YEMBbIX «3narensctBO «IIpocBemenuey;
Ha ypoKax
N3mepenne
99 ;ggi:i H 1 0 1 dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
. obmectBo «M3marenscTBo «IIpocBerienuer;
dbuznyeckon
KYJIbTYpbI
23 dusnyeckas 2 0 5 Oduznueckas KynpTypa, 1-4 kiacc/Jlsax B.U., AkimonepHoe
Harpyska obmectBo «M3narenscTBo «IIpocBerienuey;
Hroro no pazneny 4

OU3NYECKOE COBEPIIEHCTBOBAHHUE

Pa3nea 1. O3nopoBuTtenbHas gusnyeckasi KyJbTypa



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6012/start/192804/

11 3akanuBaHue 1 1 dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkuunonepHoe
' Opranusma obmectBo «M3natenscTBO «IIpocBerienuney;
bIXaTeJIbHAs U
12 A 1 1 dwusznueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U., Axnmonepaoe
. 3pUTETbHAS
obmectBo «M3natenscTBO «IIpocBerienney;
TUMHACTHKA
Wroro mo pazueny 2

Paznen 2. CiopTUBHO-0310pOBUTEIbHAS (PU3NUYECKAsl KYJIbTYypa

T'umuacTuka c

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/ ®u3uueckas

2.1 ocHoBaMHu 12 1 KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.W., AxunonepHoe 001mecTBo
aKpoOaTHKH
«3narenscTBO «lIpocBemenuey;
99 JIppKHAS 12 11 ®duznyeckas KynpTypa, 1-4 xiacc/Jlsx B.W., AkiimonepHoe
' HOArOTOBKA obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienney;
53 [InaBaTenvHast 5 1 dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
' HOArOTOBKA obmectBo «M3maTenpcTBO «IIpocBemnienney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templates/14338
S —— 53 https://resh_.edu.ru/subiect/ Iesson/513_4/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templates/15163
24 CIOPTHBHBIC 12 11 93 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
Urpel https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/15188
64 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 knace/Jlax B.U., Akunonepnoe
obmectBo «M3naTenpcTBO «IIpocBenieHney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/
25 Jlerkas 12 11 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/ dusnueckas
aTJIeTHKa

KyabTypa, 1-4 xiacc/JIsax B.W., AkunonepHoe o01iecTBo
«M3narenscTBo «lIpocBenieHner;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/

Hroro no pazneny

50

Paznean 3. Ilpuxkaaauo-

OPUCHTUPOBAHHAs (l)ﬂ3ﬂquKaﬂ KYJbTYpa

[ToaroToBka k
BBITIOJTHEHUTO
31 HOPMAaTUBHBIX 10 9 duznyeckas KynbTypa, 1-4 xiracc/Jlsx B.U., AknimonepHoe
' TpeboBaHUM obmectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemnienuey;
KOMITJIEKCa
I'TO
Hroro mo pazueny 10
OBILIEE
KOJIMYECTBO
68 62
YACOBIIO

I[TPOTPAMME




4 KJIACC

KoaudecTBO 4acoB

Ne HaunmeHoBaHMe pa3je/ioB U DJIeKTpOHHbIe (L (POBbHIE)
Kourpoububie | IIpakTHyeckue
n/n TeM MPOrpaMmbl Bcero o0pa3oBaTe/ibHbIE pecypcChl
padoThI padoTsbI
Paznen 1. 3nanus o pusnyeckoii KyJabType
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3593/start/194575/
3 . https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/194632/
1.1 ) 2 0 2 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 xnace/Jlsx B.U.,
KyneType AKImone 0 4!
pHOe ob1ecTBO «M3maTenscTBO
«IIpocBenienue»;
Hroro mo pazgeny 2
Pa3nen 2. Cnnoco0bI caMOCTOATEILHOM NeATEJILHOCTH
dusnueckas Kynbrypa, 1-4 knacce/Jlsx B.U.,
CamocrosTenpHas
2.1 2 0 2 AxkrmonepHoe oo6mectBo «M3maTenbcTBO
(bu3uveckas moaroToBKa
«IIpocBerienney;
[Ipodunakruka
A — dusnueckas Kynbrypa, 1-4 knace/Jlsx B.U.,
I
2.2 PEAYHIP N p 2 0 2 AxkrmmonepHoe o6mectBo «M3maTenscTBO
OKa3aHue MepBOM MOMOIIU
«IIpocBelenuey;
MIPU UX BO3HUKHOBEHHUU
Utoro no pazneny 4
OUSNYECKOE COBEPIIEHCTBOBAHUE
Paspnen 1. O3nopoBurenbHast pusndeckas KyJbTypa
YnpaxxHenus s
. f(bHHaKTHKfI S — dusnueckas KynbTypa, 1-4 knacc/JIsax B.1.,
11 P PyH 1 0 1 AximonepHoe o6mectBo «M3narenscTBo

OCaHKH U CHMKCHUA MAaCChl
TCIIa

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3593/start/194575/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/194632/

duszuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsax B.1.,

1.2 3akanuBaHHe OpraHu3Ma 1 1 AxtmonepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocBenieHue»;
Hroro no pazgeny 2
Pazjnen 2. CiopTUBHO-0310POBUTE/IbHAS (PU3NUYECKasl KYJAbTypa
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
2.1 TPumnactuia ¢ ocHosamH 12 11 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 xnace/Jlsx B.U.,
aKpoOaTUKH A 6 T3 14T ILCTE
KIIMOHEpHOE 0011ecTBO «M31aTenbcTBO
«IIpocBenienue»;
dusznyeckas KyabTypa, 1-4 kinacc/Jlsx B.1.,
2.2 JIsDKHAS MIOATOTOBKA 12 11 AxrmonepHoe o6mectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBenienue»;
dusnueckas Kynbrypa, 1-4 knace/Jlsx B.U.,
2.3 [ImaBaTensHas MOATOTOBKA 2 1 AxkrmonepHoe o6mectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBerienuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
2.4 IloABIWKHEIE H CIOPTHBHBIC 12 11 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 knace/Jlsx B.U.,
TPl AxkrmonepHoe o6mectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBemieHue;
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/
2.5 Jlerxas atnerika 12 1 dusnueckas KynbTypa, 1-4 knacc/JIsax B.1.,
AxunonepHoe o0miectBo «M3aarenbcTBo
«IIpocaemieHuey;
Hroro no paszneny 50



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/

Paznea 3. IlpukaagHo-opueHTHPOBaHHAs (pu3nyeckas KyJabTypa

IloaroroBka k BEIIOJIHEHHUIO

dusnueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsax B..,

3.1 HOpPMATHUBHBIX TPEOOBAHUN 10 9 AxunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
kommekca I'TO «IIpocsemenuer;
Hroro mo paznmeny 10
OBUIEE KOJIMYECTBO YACOB 68 62

10 [TPOT'PAMME







IHOYPOYHOE IIVIAHUPOBAHHUE

1 KIIACC
Ne KosmmmuyecTBo yacos Hara
n/ | Tema ypoka Bcer | Kourpoabn | IlpakTtuuec H3Y4eH DJleKTPpOHHBbIE HU(PPOBBIE 00Pa30BaTeIbLHbIE PeCypChl
n 0 ble padoThI KHe paboTbl | HHA
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/
UYto Takoe
duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
¢buznueckas 1 0 1
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
KyJlbTypa.
«IIpocserenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/
CoBpeMeHHbIE
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
¢buznueckue 1 0 1
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
YIOPaKHEHHS.
«IIpocBerenney;
I'TO — uto0 310
takoe? Uctopust
I'TO. CnopruBHbIE .
P https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas KynpTypa, 1-4
HOPMATHUBBI.
1 0 1 kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHoe 00IIeCTBO
HNucTpykTax mno
«3narensctBO «lIpocBenienuey;
oXpaHa TpyZa Mpu
BBITIOJTHEHUH
HopmatuBoB ['TO.
OcHOBHBIE
npasuia, Th Ha
ypOoKax, https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas Kynbrypa, 1-4
0COOEHHOCTH 1 0 1 kiacc/JIsx B.U., AkimonepHoe o011ecTBO
MIPOBEACHUS «M3narensctBO «IIpocBemieHuey;
HUCTIBITAHU N

(TectoB) BOCK



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4185/start/168937/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

I'TO.

OcBoeHue npaBui
U TEXHUKHU
BBITOJIHEHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
ber na 10m u 30Mm.

[ToBM>XHBIE UTPHI.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4

kiacc/JIsx B.W., AkimonepHoe o01iecTBo
«M3narenscTBO «IIpocsemenney;

OcBoeHue npaBui
U TCXHUKU
BBITTIOJTHCHU ST
HOpMaTHBa
xominrekca I'TO.
CmMmentanHoe
TepeBUKEHHE.

[TonBW>XHBIE UTPHI.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usudeckas KynbTypa, 1-4
kiacc/JIsx B.U., AkuronepHoe 00IIecTBO

«3narenscTBO «IIpocBemenuey;

OcBoeHue nmpaBuil
M TEXHUKHU
BBIITOJTHEHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.

Xonap0a Ha JpDKax.
[ToABYKHBIC UTPHI.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas KynpTypa, 1-4
kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHoe 00IIeCTBO
«3narensbctBO «lIpocBenienuey;

OcBoeHue npaBui
M TEXHUKU
BBITIOJTHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca I'TO.
Ilognumanue

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nyeckas KyabTypa, 1-4
knacc/JIax B.H., AkirionepHoe o01ecTBo

«M31aTenbsCcTBO ((HpOCBeIJ_IeHI/Ie));



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

TYJIOBUILA U3
IMOJIOKEHUS JICKA
Ha CITMHE.
[ToBM>XHBIE UTPHI.

OcBoeHue npaBuil
M TCXHUKU
BBITIOJTHCHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
[IppKOK B IIMHY €
MeCTa TOJTYKOM
JIBYMsI HOTaMHU.
[ToBM>XHBIE UTPHI.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usunueckas kynbrypa, 1-4
kiacc/JIsx B.U., AkuronepHoe 00IIecTBO

«M3narenscTBO «IIpocBemienuey;

10

OcBoeHue nmpaBuil
M TEXHUKHU
BBIITOJTHEHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.
Haknon Bnepen u3
IMOJIOXKEHUS CTOS
Ha
TMMHACTHYECKOM
CKaMbe.
[ToaBHXXHBIE UTPBI.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas kynpTypa, 1-4
kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHoe 00IIeCTBO
«3narensctBO «lIpocBenienuey;

11

OcBoeHHE MPaBHII
U TEXHUKHU
BBIITOJIHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca I'TO.

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyabTypa, 1-4
knacc/JIax B.W., AkirionepHoe o01ecTBo
«M3narenscTBo «lIpocBenieHner;



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

YeaHoyHbIlM Oer
3*10M.

[ToBmxHBIE UTPBI

[TpoGuoE
TECTHPOBAHHUE C
COOIIIOICHUEM
HpaBI/IJ'I U TCXHUKU

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuueckas Kynbrypa, 1-4

12 kiacc/Jlsx B.U., AkuronepHoe 00IIecTBO
BBITTOJTHEHUS
. «3narenscTBO «IIpocBemienuey;
HCIBITAHUI
(rectoB) 1-2
crynenu ['TO
Pexxnm nasg 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/
13 MpaBuia ero dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
COCTaBJICHUS U AxknmoHepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
coOmroneHus «IIpocBemieHue;
JlnyHas TurueHa u https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnveckas kynbTypa, 1-4
14 TUTHEHNYECKUE kiacc/JIsx B.U., AkuronepHoe 00IIeCTBO
MPOIICTYPhI «M3narenscTBO «IIpocBemenuey;
Ocanka yesoBeka. https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas kynpTypa, 1-4
15 YrpaxHeHus st kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHoe 00IIeCTBO
OCaHKH «M3narenscTBO «IIpocBemenuey;
Komriexcer
SHHEH 3apsaKu .
yiP P https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas KynbTypa, 1-4
u
16 kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHOE 00IIECTBO
(U3KYIBTMUHYTOK
«M3narensctBO «lIpocBerieHney;
B peXHUME JHS
MIKOJBbHUKA
17 [IpaBuna https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4

IIOBCICHHUA Ha

knacc/JIax B.W., AkirionepHoe o011ecTBo



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5736/start/168916/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

ypoKax
buznueckoit
KynbTypbl.IHCTPY
KTaX 10 OXpaHa
TpyZJa Ha 3aHIATUSIX
TMMHAaCTUKOM.

«M3parenscTBO «IIpocBenieHuey;

Tlonatue
TUMHACTUKU U

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/

CIIOPTUBHOM
P duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
18 THMHACTHKH.
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
Yuaumes
«IIpocBerenney;
TUMHACTUYECKUM
YIPOKHCHUSM.
Hcxonueie
MTOJIOKEHNUS B
M3UYECKUX .
¢ https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnveckas kynbTypa, 1-4
YOPKHEHUSX.
19 kiacc/JIsx B.U., AkuroHepHOe 00IIeCTBO
CrunusoBaHHbIE
«3narensbctBO «lIpocBenienuey;
CHOCOObI
MepeABUKEHUS
X0I60011 U Oerom.
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4192/start/61590/
AxpobaTtrdeckue
duznyeckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
20 yIpaXHEHHUS,
AxuunonepHoe o0miectBo «M3narenbcTBo
OCHOBHbBIE€ TEXHUKHU
«IIpocBeuienuey;
Crpoesble https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/start/189523/
21 yIpaXKHEHUS U dusuueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
OpraHu3yIoLI1e AxunoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo

KOMAaH/JbI Ha

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4192/start/61590/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/start/189523/

ypOKax
buznueckoit
KYJIBTYPbI

Crioco0sl
MTOCTPOCHHUS U

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/start/189523/
dwusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.A.,

22
MMOBOPOTHI CTOSA HA AxnmoHepHoe o0miecTBo «M3m1aTenbcTBo
MecTe «IIpocBemenney;
CtunuszoBaHHbBIC
duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
MePEIBIKEHUS
23 . AxktmonepHoe obiiectBo «M3naTenscTBO
(TMMHACTUYECKHI
«IIpocserenuey;
miar, 6er)
'mmuacTnueckne dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
24 YIPaKHEHUS C AxnmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
MSYOM «IIpocserenuey;
I'mmHacTnueckue
QKHEHUS CO
yrp . dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
CKaKaJIKOM.
25 AxkmmoHepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
I'mmuacTuueckue
«IIpocBerenuey;
yIpaxxHEHUs B
MPBIKKAX.
PazyunBanue dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.A.,
26 MIPBIKKOB B AxuunonepHoe o0miectBo «M3narenbcTBo
TPYIIUPOBKE «[IpocBemieHuey;
[ToabeMm TysnoBuIIa
U3 TOJIOKECHHUS
dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
JieXa Ha CIIUHE |
27 AximonepHoe o6mecto «M3narenbcTBo

)kuBote. [logpém
HOT U3 IOJIOXKEHUS
J1€Ka Ha KUBOTE.

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4102/start/189523/

Crubanue pyk B
II0JIOKEHUH YIIOP
nexa. [Ipsbkku B

dwusnueckas KyiabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,

28 yIIOpE Ha pyKax AxnmoHepHoe o0miecTBo «M3maTenbcTBo
’ «IIpoceemieHue»;

TOJTYKOM JIBYMSI

HOTaMH.

HNHcTpykTax no

OXpaHa TpyJa Ha

3aHﬂTm£X o https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®uszuveckas kynbTypa, 1-4
29 JIbDIHOR kiacc/JIsx B.U., AkuronepHoe 00IIecTBO

MTOJATOTOBKE.

«3narenscTBO «IIpocBemienuey;

CrpoeBsie

VIPaXHEHUS C

JBDKaMU B pyKax

CtpoeBbie https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnveckas kynbTypa, 1-4
30 YIOPOKHEHUS C kiacc/JIsx B.U., AkuronepHoe 00IIeCTBO

JIBDKaMH B pyKax «3narensctBO «IIpocBenienuey;

YrpaxHeHus B https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnveckas KynpTypa, 1-4
31 NepeABMKEHUHN Ha kiacc/Jlsx B.W., AkuroHepHoe 00IIeCTBO

JIBDKAX «M3narensctBo «lIpocBemienuer;

YrpaxHeHus B https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas kynpTypa, 1-4
32 MepeABMKEHUHN Ha kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHO€E 00IIECTBO

JBDKAX «M3narensctBO «lIpocBemienuer;

MuTanmonnsie

yIPaKHEHHS https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas Kynbrypa, 1-4
33 TEXHUKU knacc/JIax B.W., AkirionepHoe o01ecTBo

MepeIBIKEHUS Ha «M3narensctBO «lIpocBerienner;

TBDKAX
34 NMuTanmoHHbie https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

YIPaXHECHUS
TEXHUKHU
MEePEIBUKEHUS HA
JIBDKAX

kiacc/JIsx B.W., AkimonepHoe o01iecTBo
«M3narenscTBO «IIpocsemenuey;

Texuunka
CTYHAOILEro 1mara

https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4

35 knacc/JIsx B.W., AkniioHepHOe 00IecTBO

B0 BpENA «M3narenscTBO «IIpocsemenney;

MePEIBIKEHUS

Texriia https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usuveckas kynbTypa, 1-4
36 CTYNAIOMIETO ara kiacc/JIsx B.Y., AknpoHepHOe 00IecTBO

BO BpeMA «3narensctBO «IIpocBemienuey;

TePEIBIKECHUS

NMuTannosHbIe

YIpaKHCHUS

TEXHUKH https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usnveckas kynpTypa, 1-4
37 TepeABMKEHUS Ha kiacc/JIsx B.W., AkuronepHoe 00IIecTBO

JIBDKAX «3narensctBO «IIpocBenieHuey;

CKOJIB3SIIHM

1arom

mutanmonneie

YIOpaOKHCHUS

TEXHUKHU https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®usudeckas Kynbrypa, 1-4
38 TepeABUKEHUS Ha kiacc/JIsx B.W., AkuroHepHO€E 00IIECTBO

JIBDKAX «M3narenscTBO «IIpocBemienney;

CKOJIB3SIIHM

1arom

Texnuka https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3nveckas KyiabTypa, 1-4
39 NIEpEIBUKEHUS kiacc/JIsx B.U., AkimonepHoe o011ecTBo

CKOJIB3SIIIIUM «M3narensctBO «lIpocBerieHuey;



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/

1aroM B HOJIHOU

KOOpl[I/IHaI_[I/II/I
Texumnka
MIePEIBIKEHUS https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/ ®u3udveckas KynpTypa, 1-4
40 CKOJIB3SIIIIM kiacc/JIsx B.W., AkimonepHoe o01iecTBo
LIaroM B ITIOJTHOU «M3narenscTBO «IIpocsemenney;
KOOpAWHAIINN
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
FHCTpyKTak 110 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
OXpaHa Tpy/a pH tes/1516393
41 TIOABIDKHBIX UTPaXx. https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
Cuauranku ns tes/1521882
IIOABHKHBIX UI'D https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBelenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
PasyunBanne tes/1433853
42 WUTPOBBIX JICUCTBUIMA https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/

" IpaBUl
MMOABWKHBIX UT'P

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/



https://resh.edu.ru/subject/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
duznueckas KynpTypa, 1-4 xacc/Jlsx B.U.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuner;

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/

OOyuene https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
cnocodam tes/1516393
43 Oprafusarnnn https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson_templa
UIPOBBIX tes/1521882
IUIOIIAaIoK https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
AxkmmoHepHoe obmectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocserenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
CaMocTosTeNbHAS ) ) i
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
4q | OPrEHIBALGIH tes/1516393
MPOBEACHUE

IIOABHIKHBIX UI'D

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
AxnuoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/

«IIpocsemenuer;

45

PazyunBanue
MOJIBUOKHOM UTPBI
«OXOTHHUKH U
YTKHA»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,

AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenney;

46

PazyunBanue
MTOJIBMYKHOM UTPBI
«OXOTHHKH B
YTKH»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,

AKI_II/IOHepHOC O6IJ.[CCTBO «31aTeabCTBO
((HpOCBCH_IeHI/Ie»;

47

PasyuuBanue
IO ABMYKHOM UT'PBI

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/

«He onagu B
00JI0TO»

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo

«IIpocserenuey;

48

PazyunBanue
MOJIBUOKHOM UTPBI
«He nmonanu B
0010TO»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,

AkrmoHepHoe oomecTBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBemieHue;

49

PasyuuBanue
IO JABMYKHOM UT'PBI
«He octynuce»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa



https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393

tes/1516393

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dwusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.A.,
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenney;

50

PazyunBanue
MOJIBUOKHOM UTPBI
«KT0 0oJsBIIE
cobepeT S0I0K»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,

AxknmoHepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBelenuey;

51

PazyuuBanue
IO ABMYKHOM UT'PBI
«bpoce-normMai»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/



https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
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https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
duznueckas KynpTypa, 1-4 xacc/Jlsx B.U.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuner;

52

PazyunBanue
MOJIBM>KHOM UTPBI
«bpock-norimaiiy

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1516393

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
AxkmmoHepHoe obmectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocserenuey;

53

PazyuuBanue
MOJIBUOKHOM UTPBI
«IIMHTBUHEI C
MSYIOM»

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
AxnuoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
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https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/

«IIpocserenuey;

PazyunBanue
MOJIBUOKHOM UTPBI

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson templa

tes/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson templa

tes/1516393

o4 «[IMHTBHHEL C https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
MSUOMY tes/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenney;
HNucTpykTax mo
OXDaHA TOVIA Ha https://mosobr.tv/release/8004
P “pyﬂv https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
55 YpOKE Jerkon dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
aTiaeTuku. Yem
AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
OTJIM4aeTcs X0160a
«IIpocBelenuey;
ot Oera.
VDKL B https://mosobr.tv/release/8004
P https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
56 HepeﬂBH}KeH?H ¢ duznyeckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
PaBHOMCPHOH AkrmoHepHoe oomecTBo «M3maTenbcTBO
CKOPOCTBIO )
«IIpocBemieHue;
YrpaxHeHus B https://mosobr.tv/release/8004
57 MePEIBHKEHHIH C https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/

PaBHOMEpPHOH
CKOPOCTBIO

dusnyeckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
AximonepHoe o6mectBo «M3narenbcTBo



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4144/start/189765/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4132/start/223883/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5748/main/190435/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1521882
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5750/start/189846/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4237/start/223662/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/

«IIpocserenuey;

VYnpaxxHeHus B
MepEeABUKEHUU C

https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/

58 dwusnueckas KyiabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,
N3MCHCHUCM A
KIIMOHEpHOE 0011ecTBO «M3/1aTenbcTBO
CKOPOCTH '
«IIpocBerenuey;
OO6yuenue
ABHOMEDHOM https://mosobr.tv/release/8004
g P y https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
59 eIy B KOJIOHHE o dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
OZHOMY € AxkmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
HEBBLICOKOU
«IIpocBemenney;
CKOPOCTBIO
OO0yuenue
ABHOMEDHOM https://mosobr.tv/release/8004
g p y https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
60 Cry B KOJIOHHC ?0 dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
OJTHOMY C pa3HOM A
KIIMOHEpHOE 0011ecTBO «/31aTenbcTBO
CKOPOCTBIO .
«IIpocserenuey;
MepeABUKEHUS
OOyuenue
PaBHOMEPHOMY https://mosobr.tv/release/8004
Oery B KOJIOHHE 110 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
61 OZHOMY B duznyeckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
YepeIOBAHHH C AkrmoHepHoe oomecTBo «M3maTenbcTBO
paBHOMEpHOM «IIpocBeienuey;
X0a6001
IIpaBuna .
BLIjHOJ'IHeHI/I}I https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/ dusnueckas
62 KyabTypa, 1-4 xiacc/JIsax B.W., AkunonepHoe o01iecTBo

IPpbIKKA B JJIMHY C
MECTa.

«M31aTenbsCcTBO ((HpOCBeIJ_IeHI/Ie));



https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://mosobr.tv/release/8004
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5739/start/169041/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/

PazyunBanue
OJIHOBPEMEHHOTO
OTTAJIKUBAHUS
JIBYMSI HOTaMHU.

[Ipuzemnenue
nociie
CIPBITMBAHHUS C
TOPKHM MaToOB.

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/ duznueckas

63 KynbTypa, 1-4 xnace/JIsx B.W., AxninoHepHOe 00IIECTBO
OO0y4eHue npbeKKY
«M3narenscTBO «IIpocBemienuey;
B JJIMHY C MECTa B
MOJTHO M
KOOpIMHALMH.
PazyunBanue
TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUSI
MPBDKKA B JUIMHY U https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/ ®u3nyeckas
64 B BBICOTY C KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.W., AkunonepHoe 00mmecTBo
npsiMoro pasoera. «M3narensctBo «lIpocBemienuer;
PazyuuBanue dasbl
MIPU3EMIICHUS U3
MPBIKKA.
PazyunBanue Qa3 .
5 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/ ®u3nueckas
azbera u
65 P KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsax B.M., AkunoHepHoe 001eCTBO
OTTaJKWBaHUS B
«M3narensctBO «lIpocBemienuer;
MIPBIKKE
PazyunBanue .
1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/ ®u3nueckas
BBITIOJTHEHUS
66 KyabTypa, 1-4 xiacc/JIsx B.U., AkunonepHoe o01iecTBo

IPpbIKKA B JJIMHY C
MECTa

«M31aTenbsCcTBO ((HpOCBeIJ_IeHI/Ie));



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4078/start/

OBLLEE
KOJIMUECTBO YACOB
T10 TIPOTPAMME

66

66




2 KITIACC

Ne KoanuecTBo 4acoB Jara
DJleKTPOHHBbIE HU(PPOBHIE 00pPa3oBaTeJIbLHbIE
n/ Tema ypoka Bcer KoHTpoJibHBI IIpakTU4ecku H3y4YeHH pecypebi
n 0 e padoThblI e padoThlI |
Hcropus https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/start/223903/
MOJIBU>KHBIX UTP U 1 0 1 dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
COPEBHOBAHUH y AxktmonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
JPEBHUX HAPOJIOB. «IIpocBemieHuey;
3apoaeHue )
p Hv https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/start/190521/
OnMUMIUHACKHUX
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
urp.CoBpeMeHHbIE 1 0 1
9 AxnmonepHoe o6mectso «M3narenscTBo
Onumnuiickue
«IIpocBerenney;
UTPBI.
HNHcTpyKTax mo
OXpaHa TpyAa Mpu
BBITIOJTHEHUH
HopMmatuBoB ['TO.
[IpaBuna
BBITNOJIHCHUS dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B..,
CHOPTUBHBIX AxuunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
HOPMAaTHUBOB 2 1 0 1 «[IpoceerieHue;

CTYIICHU.



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5751/start/223903/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5129/start/190521/

[IpaBuna TexHUKH
0€30MacHOCTH Ha
ypOKax.
Ykpemienue
3JI0pPOBBSI Yepe3
B®CKITO.

dwuszuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenbcTBo
«IIpocsemenuner;

OcBoeHnue npaBui
1 TEXHUKHN
BBITIOJIHCHUSL
HOpMaTHBa
komruiekca ['TO.
ber na 30m.
OcrtadeTsl.

duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerienuey;

OcBoeHue nmpaBuil
H TEXHUKH
BBIITOJTHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.
CmMmenranHoe
TepeABHUKEHHE.

dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B..,
AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBelienuey;

OcBoeHue npaBuil
M TEXHUKHU
BBIITOJIHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca I'TO.
ber na mepkax 1
KM. OcTadeTsl.

duznueckas KynbTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
AximonepHoe o6uecto «M3narenbcTBo
«IIpocBemenuney;




OcBoeHue npaBui
M TEXHUKHU
BBIITOJTHCHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
IloarsruBanue u3
BHCA Ha BHICOKOM
TepeKIagnHe —
MAaJIbYUKH.
TloaTsruBanus us
BHCA MOJTYJIEXKA Ha
HU3KOMN
TepeKIIanHe.
Crubanue u
pasrubaHue pyK B
yrmope Jiexa Ha
noiy. DcradeTsl.

duznueckas Kyinbrypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;

OcBoeHue npaBuil
M TEXHUKHU
BBIITOJIHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca I'TO.
Hakiion Briepen u3
MOJIOXKEHHUS CTOS
Ha
TMMHACTUUYECKOU
CKaMbe.

IloaBrkHEIE HI'PBI.

®duznueckas KynpTypa, 1-4 xmacce/Jlsax B.1.,
AxmoHepHoe o0mecTBo «/31aTenscTBO
«[Ipocsenienue»;




10

OcBoeHue npaBui
U TEXHUKH
BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
komiuiekca ['TO.
[IppKOK B 1IuHY €
MECTa TOJTYKOM
JIBYMsI HOTaMH.
OcrtadeTsl.

dwusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,
AxunoHnepHoe o0miectBo «M3aarenscTBo
«IIpocsemenuer;

11

OcBoeHnue npaBui
U TEXHUKA
BBITTOJTHEHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
TlogauMmanue
TYJIOBHIIIA U3
MOJIOXKEHUS JIe)Ka
Ha CITHHE.
YeHOYHBIHN Oer
3x10.

®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
AxtmmoHepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBerenney;

12

KonTposibHbIit
ypok. «lIpa3nuux
I'TOv.
CopeBHOBaHMUS CO
cnaveit Hopm ['TO,
C COOMIOICHHEM
MpaBUII U TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS
UCIBITAaHUN

®duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsax B.1.,
AxumonepHoe o6uectBo «M31aTenbcTBo
«IIpocBemenuney;




(TecToB) 2 cTyneHu
I'TO

https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/

13 dusnueckoe dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.1.,
pazBuTHE AxnroHepHoe o0miecTBo «3aareascTBo
«IIpocBerenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
Cunia xkak
duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacce/Jlsax B.1.,
14 ¢buznueckoe
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
Ka4eCcTBO
«IIpocBemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
bricTpoTa Kak
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
15 ¢buznueckoe
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
Ka4eCTBO
«IIpocBerenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
BrrHOCIMBOCTH Kak
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
16 (dbuzmveckoe
AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
Ka4ecTBO
«IIpocselenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
I'nOkoCTE Kak
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B..,
17 (buzuveckoe
AxknmoHepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
Ka4ecTBO
«IIpocBeienuey;
KonTposibHbIit
ypok. Pa3Butue
KOOPAWHAIIUA duznueckas Kynbrypa, 1-4 knacce/Jlsax B.1.,
18 TIIBUKEHUH. AxuunoHnepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
JIHEeBHHUK «IIpocserienuey;

HaOIIOAECHUH IO
¢buznueckoit



https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4162/start/190628/

KYJIbTYpE.

3aHATHA 110

dwusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,

19 YKpEIUICHUIO AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
3/10pPOBbBSL. «IIpocsemieHuey;
NunuBunyanbHbie dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
20 KOMIUICKCHI AxnroHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
YTPEHHEN 3apsaaKu. «IIpocsemenney;
HNHcTpykTax no https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462/
OoXpaHe Tpyaa u https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/start/226184/
npaBuia https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/start/223981/
21 @
MOBE/ICHUS Ha u3n4deckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B..,
YpOKE TUMHACTHKU AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
1 akpoOaTHKH. «IIpocsemienner;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/start/191322/
CrpoeBnie
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xkmacc/Jlsx B..,
22 YIOpOKHEHUS U
AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
KOMaH/1bl
«IIpocserenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/start/191322/
CrpoeBsie
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B..,
23 YIPaKHEHUS U
AxuunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
KOMaH/1bl
«IIpocselenuey;
duznueckas KynbTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
IIpsKKOBEIE
24 AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
YOPAKHEHUS
«IIpocBeuienuer;
duznueckas KynbTypa, 1-4 kmacc/Jlsax B.1.,
IIppKKOBBIE
25 AximonepHoe o6uecto «M3narenscTBo
YOPA)KHEHUS
«IIpocsenieHuey;
26 I'mmuacTuueckas duznueckas KynbTypa, 1-4 xkmacc/Jlsax B.U.,

pasMHUHKa

AKLII/IOHCpHOe O6IJ.[€CTBO «31aTeabCTBO



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6171/start/191462/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6161/start/226184/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6160/start/223981/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/start/191322/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4320/start/191322/

«IIpocsemenuer;

Xonanba Ha duznueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
27 TUMHACTUYECKOU Axk1monepHoe obmectBo «M3naTenscTBO
CKaMenKe «IIpocBerenuey;
Xonanba Ha dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
28 TUMHACTUYECKOU Axk1monepHoe obmectBo «M3naTenscTBO
CKaMmenKe «IIpocBemenney;
YrpaxxHeHus ¢ dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
29 TUMHACTUYECKON AxktmoHepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
CKaKaJIKOM «IIpocBemenney;
YrpaxxHeHus ¢ dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.A.,
30 TUMHACTHYECKOH AxktmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
CKaKaJIKOM «IIpocBemenney;
YnpaxxHeHus ¢
TUMHACTHYECKUM
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B..,
MSYOM.
31 AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
TanneBanbpHbIE
«IIpocselenuey;
TUMHACTHYECKHe
JIBUKCHUSI.
KonTposibHbIit
ypok. CTpoeBbie
yIPaKHEHUS U
KOMaH/IbL.
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
IIpsKKOBEIE
32 AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
yIPaKHEHHUS.
«IIpocsenieHuey;
Pazmunka.
VYpaxHeHus ¢
TMMHACTUYECKOU

CKaKaJIKOU.




HNHcTpykTax no
oXpaHa Tpyza u

dwusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,

MpaBuiia
33 P AxnmoHepHoe o0miecTBo «M31areascTBo
MOBEJICHUS HA
. «IIpocBerenuey;
3aHATHUSAX JIBDKHOM
MOJITOTOBKOM.
[IepenBuxenue Ha
JIBIKAX dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
34 JBYXIIa>KHBIM AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
MONEPEMEHHBIM «IIpocBemenney;
X0JIOM
®duznueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.1.,
Cryck ¢ ropsl B
35 . . AxtmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
OCHOBHOM CTOMKE
«IIpocserenuey;
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B..,
Cnyck ¢ ropsl B
36 . . AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
OCHOBHO CTOlTKe
«IIpocBerenuey;
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B..,
37 ITonvem ntecenkon AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocselenuey;
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B..,
38 [ToabeMm necenkoit AxuunonepHoe o0miectBo «M3narenbcTBo
«[IpocBemieHue;
Crnycku n dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
39 MOABEMBI Ha AxuunonepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
TBDKAX «IIpocsenieHuey;
Cnycku n dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
40 MOABEMBI Ha AxuuoHepHoe o0miectBo «M3aaTenbcTBo
TBDKAX «IIpocsenieHuey;




Topmoxenue dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
41 JIBKHBIMU AxnmoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
MajJKaMu «[IpocBemieHue;
Topmoxenue dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
42 JBDKHBIMA AxnmoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
MajJKaMu «[IpocBemieHue;
duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
Topmorxenue
43 AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
najgeHreM Ha 00K
«IIpocBemenney;
KonTpoJibHbBIIM
YPOK.
BYXIIaXKHBIA
Jleyx . ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,
MTOTIEpEeMEHHBIH
44 AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
xo1. Crycku u
. «IIpocBemienuey;
HOIBEMBI Ha
JIBDKAX.
TopmorxeHue.
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
HucTpykTax mno
n
oXpaHa Tpyaa Ha — .
p pyA https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
YPOKE MOZBIDKHEIX https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
45 Y CIIOPTHBHBIX UTP. N
Tonpmxknble HIpbl https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
CO CHOPTHBHON duznueckas KynbTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
HalpaBJICHHOCTLIO. AxuunoHnepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo
«[IpocBemienue;
 (E——— https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
46 p P https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso

Oacker0oJ1a

n



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
duznueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;

47

[Tpnemsr
Oacker0oiia: MI4
CpeIHEeMY U Ms4
cocemy

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
dusnveckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B..,
AxktmmonepHoe oomectBo «3maTenbcTBO
«IIpocBerenney;

48

Bbpocok Ms4a B
KOJIOHHE 1
HeynoOHBII Opocok

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
AxknmoHepHoe o6mecTBo «M3naTenbcTBO
«IIpocsenieHuey;

49

[Tpuem «BoHAY B
OackerboJe

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
dwusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuner;

50

Hrpsl ¢ npuemamu
(dbyrbona: MeTKO B
Lenb

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.1.,

AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocserenuey;

o1

T'onka Msueill u
CJIAJIOM C MSTYOM

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,
AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
«IIpocBemieHue;

52

@yT00JIbHBIH
OUIBspa

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso



https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson

n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.1.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuner;

53

Bpocok Horoit

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.1.,

AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenney;

54

HOZ[BI/I)KHBIC HUI'PbI
Ha pa3BUTHUC
PaBHOBECHA

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacce/Jlsax B.1.,
AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
«IIpocBemieHue;

55

IlonBrxHEIE HI'PBI
Ha pa3sBUTHUC
PaBHOBCCHA

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso



https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson

n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.1.,

AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuner;

KonTposibHbII
ypok. 3yueHHbie

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso
n_
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesso

56 PUEMBI N
Gackerbona n https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
¢yrborna. dusnueckas KyabTypa, 1-4 xmace/Jlax B.A.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocsemienner;
HNHcTpyKTax mo
OXpaHa TpyJa u https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
npaBuia ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
> MOBEJICHUS HA AxuunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
3aHATHUAX JIETKOU «IIpocsemienuey;
aTJIIETUKOM.
bpocku Ms4a B dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B..,
58 HETOIBUKHYIO AxuunonepHoe o0miectBo «M3naTenbcTBo
MHUILIEHb «IIpocBeuienuer;
bpocku Ms4a B duznueckas KynbTypa, 1-4 kmacc/Jlsax B.1.,
59 HETOIBUKHYIO AximonepHoe o6uecto «M3narenbcTBo
MHUILIEHb «IIpocBemenuey;
CrosKHO https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/
60 dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
KOOPAMHUPOBAHHBI

AI(I_II/IOHCpHOe O6IJ.[€CTBO «31aTeabCTBO



https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6169/main/191939/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3502/start/191717/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3520/start/224142/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5730/start/190680/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/

€ IPBIKKOBBIE

«IIpocsemenuer;

YIPAKHCHUS
CnoxHo https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/
61 KOOPJIMHUPOBAHHBI dusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,

€ TIPBDKKOBBIC AxnmoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo

YIPaKHEHHUS «IIpocBerenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/

62 [IppKOK B BEICOTY duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.1.,

C TIpsiMOTO pazdera AxktmonepHoe obmiectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBemenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/

63 [IppKOK B BBICOTY ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.1.,

¢ TIpsIMOTO pazdera AxktmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
«IIpocserenuey;

CinoxHo

KOOPJIMHUPOBAHHBI

PAHHAD dusnveckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
€ TIepeIBUKCHHUS
64 Ny AxtmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
X0a6001 o
N «IIpocselenuey;

TUMHACTHYECKOM

CKaMmelnKe

[TepenBuxenne

paBHOMEPHOU

X0as001i ¢
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xknacce/Jlsax B.1.,

HaKJIOHAMH

65 . AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO

TYJIOBUIIIA BIEPEN
«[IpocBemieHue;

U CTOPOHBI,

pa3BelieHUEM U

CBEIICHHEM PYK

66 ber ¢ noBopoTamu https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6132/start/190732/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/

U U3MEHEHUEM dusnueckas KynbTypa, 1-4 xmacce/Jlsx B.U.,
HaIlpaBJICHUN AximonepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenuey;
CnoxHo https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/
67 KOOPJIMHUPOBAHHBI 1 1 dusuueckas KyabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.U.,
¢ OeroBbie AxnmoHepHoe o0miecTBo «M3maTenbcTBo
YIPaXHECHUS «IIpocBemenuey;
K o
OHTPOIRHAIM dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
ypok. bpocku
68 1 0 AxnmoHepHOe 00miecTBo «M31aTenbcTBo
Ms4a. [Ipeokku B
«IIpocBerienney;
BEICOTY.
OBIIEE KOJIMYECTBO
YACOB 1O 68 62

I[TPOTPAMME



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6130/start/190654/

3 KIIACC

Ne KoanuecTBo yacon Jara
n/ Tema ypoka Bcer | Koutpoabn IpakTuyeck | HU3Yy4YeH DJleKTPOHHBbIE HU(PPOBHIE 00pPa3oBaTeIbLHbIE PeCypChl
n 0 ble padoThl ue padoThl us
duznyeckas .
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/
KyJlbTypa y
1 0 1 dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
JPEBHUX
ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemienuey;
HapoJIOB.
Hctopus .
P https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/
TIOSIBIICHUSI
1 0 1 dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
COBPEMEHHOTO
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemenney;
cropra.
HNucTpykTax mo
oXpaHe TpyZa u
TEXHHUKE
0€301MacHOCTH
npu
BBITIOJTHEHUH
HOPMAaTUBOB
I'TO. 1 0 1 ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xiacc/Jlsax B.U., AkinmonepHoe

Coxpanenue u
YKpeIUJICHHE
3JI0pPOBbS Yepes
BOCKITO.

ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienney;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6172/start/192778/

OcBocHue
MpaBUI U
TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
KOMILIEKCa
I'TO. Ber na
30m.
YennouHbIi Oer
3x10.
OcradeTsl.

dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., Akuunonepaoe
ob6mectBo «M3natenscTBO «IIpocBemnienuey;

OcBoeHue
MpaBUI U
TEXHUKHU
BBIITOJTHEHUS
HOpMaTHBa
KOMILIEKCa
I'TO. ber na
1000mMm.

dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienney;

OcBoeHue
MpaBUJI U
TEXHUKHU
BBIITOJIHEHHUS
HOpMaTHBa
KOMILIEKCA
I'TO. ber na
JIBDKaAx 1 kM.
OcTadersl.

®duznueckas KynpTypa, 1-4 kiacc/Jlsx B.U., AkimonepHoe
obmectBo «M3natenscTBo «IIpocBerienne;




OcBocHue
MpaBUI U
TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
KOMILIEKCa
I'TO.
IloaTsrusanue
W3 BHCA Ha
BEICOKOM
MepeKIagnHe —
MaJIbYUKH.
Crubanue u
pasrubanue pyk
B yIope Jexa
Ha TOJTy.
OcrtaderTsl.

®uznueckas KyapTypa, 1-4 xiacc/JIsx B.W., AknmonepHoe
ob6mectBo «M3natenscTBO «IIpocBemnienuey;

OcBoeHue
MpaBWI U
TEXHUKH
BBITIOJTHCHUS
HOpMaTHBa
KOMILJIEKca
I'TO. Hakyon
BIEpE] U3
MOJIOKEHUS
CTOS Ha
TMMHACTHYECKO
¥ CKaMbe.
Mertanue

®duznueckas KynpTypa, 1-4 kiacc/Jlsx B.U., AkimonepHoe
obmectBo «M3natensctBo «lIpocBemienne;




TEHHHCHOTO
Msda.
IlonBmxHEIE
UTPBL.

OcBoenue
MPaBWI U
TEXHHUKH
BBITIOJTHEHHUS
HOpMaTHBa
KOMILJIEKCa
I'TO. ITperxox
B JUTHHY C
MecTa TOJTYKOM
JBYMsSI HOTaMH.
OcrtaderTsl.

®uznueckas KynapTypa, 1-4 xiacc/JIsx B.W., AknnonepHoe
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienuey;

10

OcBoeHue
MIpaBUII U
TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
KOMILJIEKCa
I'TO. Ipsrxox
B JUIMHY C
MecCTa TOJTYKOM
JBYMsI HOTaMH.
OcTadersl.

dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBemienuer;

11

OcBoenune
MIPaBHII U
TEXHUKHA

dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkumonepHoe
obmiectBo «M3natenscTBO «IIpocBerienney;




BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
KOMILIICKCa
I'TO.
Iloguumanue
TYJOBHILIA U3
TOJIOKEHUS
JIeXKa Ha CIIHHE.
IlonBmxHEIE
UTPBI

12

KonTposibHbIi
YPOK.
CopeBHOBaHMS
«A TBI cain
HOpMbI [ TO?»,
¢ coOIroeHEM
MIpaBUII U
TEXHUKHU
BBITIOJTHEHHS
WCTIBITAHU I
(TectoB) 2-3
CTYIIEHU

dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienney;

13

Bungsr
(bu3UIECKUX
YIPa)KHEHUI

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6012/start/192804/
®duznueckas KynpTypa, 1-4 kinacc/Jlsx B.U., AkimonepHoe

ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienney;

14

N3mepenne
nmyJbca Ha
3aHSATHUAX
buznueckoi

dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkunonepHoe
obmiectBo «M3natenscTBO «IIpocBerieHney;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6012/start/192804/

KYJIbTYypOH

03HUpOBKa
15 é)[ P dwusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U., Aknnonepaoe
U3UYECKUX
ob6mectBo «M3natenscTBO «IIpocBemienuey;
Harpy3ok
CocraBneHnne
WHJIUBUIyJIbHO
ro rpaduka
16 P (11 ®uznueckas KyapTypa, 1-4 xinacc/JIsx B.W., AknmonepHoe
3aHSATHH TI0
ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemnienuey;
Pa3BUTHIO
(bU3UIECKUX
KavyecTB
3akaMBaHue
®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.W., AkinmonepHoe
17 OpraHu3ma mnoJ
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienuey;
JTyIeM
bIXaTeabHas U
A dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
18 3pUTETbHAS
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemenuey;
TUMHACTHUKA
HNucTpykTax mno
oxXpaHa TpyJa
TEXHUKE .
5630 11ACHOCTIL https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
19 https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/
Ha ypoxax Oduznueckas KynpTypa, 1-4 kinacc/Jlsx B.U., AkimonepHoe
TUMHACTHKH.
ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienney;
CrpoeBbie
KOMaH bl U
yIpaKHEHUS
CrpoeBbie https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
20 KOMAaH/IbI U https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/

YIpa>KHEHUS

dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkumonepHoe



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3562/start/193485/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3540/start/193432/

obmectBo «M3narenscTBo «lIpocBemenner;

21 Jlazanbe no dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U., Akuunonepaoe
KaHaTy ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemienuey;

29 Jlazanbe 1o dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., Akuunonepaoe
KaHary obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBemenner;
[TepenBuxenus

23 o dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
TMMHACTHYECKO ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemienuey;

U CKaMeiike
[TepenBmxenus

24 o dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
TMMHAaCTHYECKO obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienuey;

U CTEHKE

o5 [Ipbkku yepes dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
CKaKaJKy obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemenney;

26 [Ipbrkku yepes dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
CKaKaJKy obmectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienney;

97 Putmuueckas dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiinonepHoe
TUMHACTHKA obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBemienuey;

08 TannesansHse dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U., AkiimonepHoe
gﬁfl:(?;{:rf s obmectBo «M3narensctBo «IIpocBerienuey;

29 TamnesaubHse Oduznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsix B.U., AkiimonepHoe
Z:gifﬁgiziam obmectBo «M3narensctBo «IIpocBerienuey;

30 ?:KTPOHBHHH dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkumonepHoe

CrpoeBbie

O6H.ICCTBO «M31aTeabCTBO «HpOCBeH_[eHI/IC»;




KOMaHJbI U
YIIPaKHECHHUS.
JIazanne no
KaHary.
[IpeoKKy yepes
CKaKaJIKy..
TanmeBaiabHBIC
YIPaXXHECHHUS.

31

HNHcTpyKTax no
oXpaHa Tpyaa u
TEXHHUKE
0e301acHOCTH
Ha ypoKe T0
JIBIKHOM
MMOJATOTOBKE.
[TepenBuxenne
Ha JbIKax
OJHOBPEMEHHBI
M
JIBYXIIIQKHBIM
XOJIOM

dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemenney;

32

Ilepensuxenue
Ha JbIKax
OJTHOBPEMEHHBI
M
JIBYXIIAXHBIM
X0JI0M

Oduznueckas KynpTypa, 1-4 kiacc/Jlsax B.U., AkimonepHoe
obmectBo «M3natensctBo «IIpocBerienne;

33

[ToBopoTh! Ha
TBDKAX

dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkumonepHoe
obmiectBo «M3natenscTBO «IIpocBerienne;




crrocooom
[epeCTyIaHus
Ha MecTe

IToBopoTHI Ha

JIBDKAX
34 5 duznueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U., AknimonepHoe
crocooom
ob6mectBo «M3natenscTBO «IIpocBemienuey;
TepEeCTyMaHus
Ha MeCTe
IToBOpoOTHI Ha
JIBDKaX
35 5 dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
CcIocoooM
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienuey;
MePECTYyIMaHNs B
TIBIDKEHUN
[ToBopoThI Ha
JIBIKaX
36 5 dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiinonepHoe
crmocoooM
obmectBo «M3narennbctBo «IIpocBeliienuey;
MEepeCTyIaHus B
JIBIKEHUH
[ToBopoThI Ha
37 JIBIKAX dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
crocooom ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienuey;
MepeCcTyNnaHus
IToBOpOTEI Ha
38 JIbDKAX ®duznueckas KynpTypa, 1-4 kinacc/Jlsax B.U., AkimonepHoe
crocooom ob6mectBo «M3naTenscTBO «IIpocBenienney;
MepeCTyNaHus
TopmoskeHue
39 p duznueckas KynpTypa, 1-4 kinacc/Jlsx B.U., AkiimonepHoe
Ha JIbDKaX

crocooom

O6H.ICCTBO «M31aTeabCTBO «HpOCBeH_[eHI/IC»;




«IUTYT» TIPH
CITYCKE C
MIOJIOTOTO
CKJIOHA

40

Topmoxenue
Ha JIBDKax
CIocooom
«IUTYT» TIPH
CITyCKE C
TOJIOTOTO
CKJIOHA

®duznueckas KyapTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.W., AknmonepHoe
ob6mectBo «M3natenscTBO «IIpocBemnienuey;

41

CKoOJIB)KEHHE C
I10JIOTOTO
CKJIOHA C
MMOBOPOTAMH U
TOPMOKECHHEM

®uznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/JIsx B.W., Akinmonepnoe
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemenuey;

42

KonTposibHbIii
YPOK.
OnHOBpEMEHHBI
W IBYXIaKHbBIN
xo/1. [ToBopoThl
Ha JbDKax.
Topmoxenue
Ha JbDKax.

dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBerienner;

43

HNucTpykTax o
OXpaHa TpyZAa U
TEXHHUKE
0€301acHOCTH
Ha ypOKe

dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkunonepHoe
obmiectBo «M3natensctBO «IIpocBerieHne;




IIJIaBaTEIIbHAas
IIOJATrOTOBKA.
Bungsl
CIIOPTHBHOTO
IIJIABAHMUSL.
JlpIxanue npu

IIJIaBaAaHHUU.

KonTposibHbIii

YPOK.

IToBenenue B

Oacceirie ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xiacc/Jlsx B.W., AkiimonepHoe

44 MIPUPOTHOM
. obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenienuey;

BOJIOEME.

CnoptuBHbIE

BU/IBI

IUIABaHHA.

HNucTpykTax mo

oxXpaHa TpyJa

TEXHUKE

6C30IIACHOCTI https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/

Ha YpOKe https://uchebnik. mos.ru/cataloqug/material view/lesson_template

— $/1433853 https://resh.edu.ru/sub|ect/ Ies_son/5_134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_template

45 HMIPBL. $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/

Honprxkubie https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template

UIPBIC $/1518864 ®dusuyeckas KynbTypa, 1-4 knace/Jlax B.U.,

SNICMCHTAMHA AxuonepHoe o6miectso «M3narensctBo «IIpocserienuey;

CHIOPTUBHBIX

urp:

MapalmrTUCTHI,



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864

CTPEIIKU

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson template
s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/

CnopruBHas https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
46 urpa 6ackeT6o1 $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_template
/1518864 ®du3uueckas Kynbrypa, 1-4 xinacc/Jlsax B.U.,
AxunonepHoe o0miectBo «M3narensctBo «lIpocsemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
Benenne https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_template
0ackeTO0IBHOT s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
o Ms4a. JIoBis https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_template
ar U TIepesaya $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
MsIYa IBYMS https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
pyKamu s/1518864 ®dusudeckas KynbTypa, 1-4 kimacc/Jlsx B.I.,
Axmmoneproe obmectBo «M3marenscTBo «IIpocBemienue;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
[loaBwxHBIC $/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
UI'PHI € https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
48 npueMaMu $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
GackeT601Ia https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
/1518864 dusnueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlax B.A.,
AxknmonepHoe oomectBo «M3nmarenscTBo «IIpocBemieHue;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
49 CnoprtuBHas $/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/

urpa BoJen6os

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson template
s/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson template



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864

/1518864 dusnueckas Kynbrypa, 1-4 xnacc/JIsx B.A.,
Axtmonepnoe o6mectBo «M3narensctBo «IIpocsemienuey;

[Ipsimas
HUKHSS
11oJ1aya, IpueM

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson template
s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/

U Tepeiava https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
50 MSYa CHU3Y $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
IBYMSL pyKamu https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
HA MECTE A B s/1518864 ®dusndeckas KyinbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.A.,
BIKCHHH AxktmmonepHoe obmiectBo «M3narenscTBo «IIpocBemienuey;
Hpsimast https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
HIDKHSS https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
rnojiaya, mpuem s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
U 1epenaya https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
o1 MsYa CHHU3Y $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
IBYMSL pyKamH https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
Ha MECTE U B s/1518864 ®dusudeckas KynbTypa, 1-4 kimacc/Jlsx B.I.,
JBHKCHHH Axmmoneproe obmectBo «M3marenscTBo «IIpocBemieHuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
$/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
CnoprusHas https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
52 urpa Gpyr6om $/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
/1518864 dusuueckas Kynbrypa, 1-4 xinacc/Jlax B.U.,
Axkmmoneproe oomectBo «M3narenscTBo «IIpocBemieHue;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
53 CnoprtuBHas https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_template
urpa ¢yroosn $/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/

https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material view/lesson template
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https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393

s/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson template
/1518864 ®dusnueckas Kyibrypa, 1-4 xnacc/JIsx B.A.,

Axnmoneproe obmiectBo «M3marensctBo «IIpocBemnienuey;

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson template

[TonBwxHbIE s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
UTPHI C https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
54 npreMaMu s/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
dyrGoa https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
s/1518864 ®dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.I.,
AxuunonepHoe obmiectBo «M3narensctBo «lIpocBemienney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
[TonBwxHbIE s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
UTPBI C https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
55 npreMaMu s/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
dyr6omna https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
s/1518864 dusundeckas KyinbTypa, 1-4 kinacc/Jlsax B.I.,
Axkmmonepnoe oobmectBo «M3narenscTBo «IIpocBemienue;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
Konrposbubii https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
ypok. [Ipuémbr s/1433853 https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
Y 3JIEMEHTBI https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
56 Gackerboia, s/1516393 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
BOJIEG0IA U https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_template
dyr6oa. /1518864 dusuueckas Kynbrypa, 1-4 kinacc/Jlax B.U.,
AxuuonepHoe odmiectBo «M3marensctBo «lIpocBemienuey;
Hrctpyirask no dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., AkumonepHoe
57 OXpaHa TpyZAa U

TCXHUKC

06H.ICCTBO «M31aTeabCTBO «HpOCBeH_[eHI/IC»;
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https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5133/start/224225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5134/start/197401/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4431/start/194017/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864

0€e30MacCHOCTH
Ha 3aHATHUAX

TErKon
ATJIICTUKOM.
JI€rkwuii Ger.
[Tpbrxok B https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
58 JUIMHY C ®uznueckas KyapTypa, 1-4 xinacc/JIsx B.W., AkinmonepHoe
pazbera obmectBo «M3narenscTBo «IIpocBemienner;
[IppKOK B https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
59 JUIMHY C ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.W., AkinmonepHoe
pazbera obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBerienner;
Bbpocku https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
60 HaOMBHOTO dusnyeckas KynpTypa, 1-4 xiracc/Jlsx B.U., AkimonepHoe
Ms4a obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBerienner;
Bbpocku https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
61 HaOMBHOTO ®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsax B.W., Akiimonepnoe
Ms4a obmectBo «M3aarenscTBo «IIpocBerienner;
62 Yernmoumti 6er dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U., AkiimonepHoe
obmectBo «M3natensctBo «IIpocBerienne;
. dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U., AkiimonepHoe
63 YenHouHBIH Oer
obmectBo «M3natensctBo «IIpocBerienne;
ber ¢
64 YCKOPEHHUEM Ha Oduznueckas KynpTypa, 1-4 kiacc/Jlsax B.U., AkimonepHoe
KOPOTKYIO obmectBo «M3natensctBo «IIpocBerienne;
JTUCTAHLIUIO
ber ¢
dusnueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U., Akunonepaoe
65 YCKOPEHHEM Ha

KOPOTKYIO

O6H.ICCTBO «M31aTeabCTBO «HpOCBeH_[eHI/IC»;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6174/start/226527/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6175/start/226376/

JIUCTAHIIUIO

beroseie
YIIPAXKHEHUS C

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/

66 KOOPAWHAIOH 1 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
HOM dusnueckas KynbTypa, 1-4 xiacc/Jlsx B.U., AknmonepHoe
CJIO’KHOCTBIO obmectBo «M3naTenscTBO «IIpocBemienuey;
berosbre https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
YIPAXHEHUS C https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/
67 KOOPAMHALMOH 1 1 https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
HOIl ®duznueckas KynapTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.W., AknmonepHoe
CIIOKHOCTBIO obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBemnienney;
KonTposibHbIi
ypok. I[Ipbpxox
B JUIMHY C
az0era.
P } dusndeckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U., AkiinonepHoe
68 Bpocox 1 0
obmectBo «M3maTenscTBO «IIpocBenenuey;
HaOMBHOTO
MsyYa.
YenHouHbII
oer.
OBILEE
KOJIMYECTBO
68 62
YACOB I10

I[TPOTPAMME



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6178/start/226262/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4458/start/226581/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4457/start/193223/

4 KJIACC

Ne KosnuyectBo yacos Jara
n/ | Tema ypoka Bcer | Kontpoasn | IlpakTtuuec H3Y4eH DJleKTPpOHHBbIE HU(PPOBHIE 00pPa3oBaTeJIbLHbIE PeCypChl
n 0 ble padoThI Kue padorbl | HA
N3 ucropun https://resh.edu.ru/subject/lesson/3593/start/194575/
pa3BuUTHUA https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/194632/
busnueckoit 1 0 1 ®dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
KYJIbTYpHI B AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
Poccun. «IIpocBerienney;
N3 ucropun
S — dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
1 0 1 AxkmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
HaIlMOHAJLHBIX
«IIpocBemenney;
BH/JIOB CIIOPTA.
[IpaBuna
MOBE/ICHUS Ha
ypOKe.
HNucTpykTax mno
OXpaHe TpyaAa Mpu
BBITIOJTHEHUH
HopMmatuBoB ['TO. Oduznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
3noposse u 30K. 1 0 1 AxuunonepHoe o6miectBo «M3narenbcTBo
I'TO B Hame «IIpocsemienuey;

BpeMs.



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3593/start/194575/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6188/start/194632/

OcBoeHue npaBui
U TEXHUKHU
BBITOJIHEHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
ber na 30Mm.
YennouHbIi Oer
3x10. Dcradersl.

dusnueckas KyiabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.A.,
AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuer;

OcBoeHue npaBui
U TEXHUKU
BBIITOJTHEHHS
HOpMaTHBa
xomiurekca I'TO.
Ber ma 1000mM.

®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacce/Jlsx B.U.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;

OcBoeHue npaBuil
M TEXHUKHU
BBIITOJTHEHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.
Kpocc Ha 2 kM.
IlonBopsiue
yIPaKHEHHUS.

dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
AxuunonepHoe o6miectBo «M3narenbcTBo
«[IpocBemieHuey;




OcBoeHue npaBui
M TEXHUKHU
BBIITOJTHCHUS
HOpMaTHBa
xomiuiekca I'TO.
IloaTsruBanue us
BHCa Ha BBICOKOI
MepeKIagnHe —
MaJIbYUKH.
Crubanue u
pasrubaHue pyk B
yrmope nexa Ha
noity. Octadersl.

dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.A.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;

OcBoeHue nmpaBui
1 TEXHUKU
BBITIOJTHCHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.
Haknon Bnepen u3
MOJIOKEHUS CTOS
Ha
TMMHACTHYECKOM
CKaMbe.
IlonBmxHEBIE
WUTPBI.

dusnueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsax B.A.,
AxuunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
«[IpocBemieHuey;




OcBoeHue npaBui
U TEXHUKH
BBITIOJTHEHUS
HOpMaTHBa
komiuiekca ['TO.
[IppKOK B AyIMHY
C MeCTa TOJTYKOM
JBYMST HOTaMH.
Ocrtadersl.

dusnueckas KyiabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.A.,
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narensbcTBo
«IIpocsemenner;

10

OcBoeHue npaBui
U TEXHUKHA
BBITTOJTHEHUS
HOpMaTHBa
xomiurekca I'TO.
Tloguumanue
TYJIOBHIIIA U3
MOJIOXKEHUS JIe)Ka
Ha CITHHE.
TlonBmxHEIE
UTPBHIL.

duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
AxmmonepHoe obmectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBerienuey;

11

OcBoeHue npaBui
M TEXHUKU
BBITIOJTHEHHUS
HOpMaTHBa
xominiekca ['TO.
MetaHue Msa4a
Becom 150r.
[TonBukHBIE UTPBI

duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
AxumonepHoe o6uecto «M3narenbcTBo
«[Ipocsemienuey;

12

KoHTponpHbIi

dusndeckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,




Kpok. [Ipa3aauk
«bonpime
TOHKHY,
TOCBSIICHHBIN
I'TO u 30X, ¢
COOJIIOICHUEM
MPaBUJI U TEXHUKHU
BBITIOJTHEHUS
HUCIIBITAaHUH
(TecroB) 3
CTYIICHU

AximonepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
«IIpocsemenuer;

13

CamMocrosTenpHas
¢buznueckas
MMOJATrOTOBKA

®duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenbcTBo
«IIpocBemenney;

14

Bausaune 3ansaTuit
buzmdeckoin
HOArOTOBKOM Ha
paboTty cuctem
opraHusma.
O1neHKa roI0BO
JAHAMUKH
rokasareJein
(hU3UIECKOTO
pPa3BUTHUA U
(buzudeckoi
IMOATOTOBJIICHHOCT
.

dusnveckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
AxuunoHnepHoe o0mectBo «M3narenbcTBo
«[IpocBemieHuey;

15

[IpaBuna
MpEeAYNPEKICHUASL

dusnueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
AximonepHoe o6uectBo «M3narenbcTBo




TpPaBM Ha ypoKax
buznueckoit
KYJIBTYPbI

«IIpocserenuey;

OxkazaHue nepBoi

MMOMOIIX HA duznueckas KynpTypa, 1-4 xacc/Jlsax B.U.,
16 3aHATHAX AxnmoHepHoe o0miecTBo «M31aTenbcTBo
buzndeckoi «IIpocBemenney;
KYJIbTYpbI
YnpaxxHeHus ais
npoOUIAKTUKH
pod ®duznueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
HapyIIeHUs
17 AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
OCaHKHU U
«IIpocBemenney;
CHIDKEHUS MacChl
Tena
dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
3akaanBaHIE
18 AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
opraHu3zma
«IIpocBerenuey;
HNucTpykTax mno
oxXpaHa TpyJa
TEXHUKE
0€e30MacHOCTH Ha .
oKe https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
yp https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
TMMHACTHKH.
19 I duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
€ eXKIeHne
PEAYHpEHKA AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
TpaBM NpHU )
«IIpocsenienuey;
BBITIOJTHEHUH
TMMHACTHYECKUX

U aKpoOaTHYECKUX
YIPaKHEHU.



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/

Axkpobarnyeckas
20 p duznueckas KynbTypa, 1-4 xiracc/Jlsax B.U.,
KOMOWHAITUA
AximonepHoe o6mecTBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
AKDOG https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
21 KpobatuHeckad duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
KOMOMHAaIMA
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBerenney;
OnopHO¥ NPBIKOK
yepes
P duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.U.,
TMMHACTHYECKOTO
22 AxmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
Ko3J1a ¢ paz0era
«IIpocBelienney;
crocooom
HaIpbITUBAHUS
OnopHOM NPBHKOK
yepes
P dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
TMMHACTHYECKOTO
23 AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
Ko3J1a ¢ paz0era
«IIpocBelenuey;
crocooom
HaIpbITUBAHUS
IloBoggmue
YIPaXHEHHUS ISt duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
24 oOyueHus AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
OTIOPHOMY «IIpocsenieHuey;
MPBIKKY
o5 OOyuenue dusnyeckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,

OTIOPHOMY

AKI_II/IOHepHoe O6IJ.[€CTBO «31aTeabCTBO



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6215/start/195364/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6219/start/195338/

MIPBIKKY «IIpocBemienuey;
OOyuenue dusuueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U.,
26 OTIOPHOMY AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narensbcTBo
MIPBIKKY «IIpocsemenuer;
VYipaxHeHus Ha dwusnueckas KyiabTypa, 1-4 kimace/Jlsx B.A.,
27 TUMHACTUYECKOU AxktonepHoe obiectBo «M3naTenscTBo
NepeKsIauHe «IIpocBemieHuey;
Buce! u ynopsl Ha
. yHop duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/JIsx B.U.,
HU3KOU
28 . AxktnonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
TUMHACTHUYECKOM
«IIpocBemenney;
nepeKsIauHe
TaHIeBaTbHBIC dusndeckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
29 yIpaXHEHUS AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«JleTka-eHka» «IIpocBelenney;
KonTposibHbIii
YPOK.
Axpobatryaeckas
KOMOHUHAIHSL. .
. dusnveckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.A.,
OnopHbIi
30 AxknmoHepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
MIPBIKOK uepe3
«IIpocBelenuey;
TUMHACTHUYECKOTO
Ko3Ja. Bucel u
yIOPBI HAa HU3KOH
MepeKIIaiHe.
HNucTpykrax no
oXpaHa TpyzAa u dusuueckas KyabTypa, 1-4 knace/Jlsx B.U.,
31 TEXHUKE AxunoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo

0€30MacHOCTH Ha
YPOKE 10 JIbDKHOU

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;




IMOATOTOBKE.
[Ipenynpexnenue
TpaBM Ha
3aHATHAX JIBKHOM
IMOJATOTOBKOM.

[lepenBuxenue Ha

JIBDKaxX

OJTHOBPEMEHHBIM duznueckas KynapTypa, 1-4 xinacc/Jlsx B.1.,
32 OJTHOIIKHBIM AxktmonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO

XOJIOM: «IIpocsemenner;

MOABOISAIIIHE

YIpaXHEHUS

[lepenBuxenue Ha

JIpDKaxX

OJHOBPEMEHHBIM dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
33 OJTHOIIIAYKHBIM AxnmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO

XOZIOM: «IIpocBelienney;

MIOJBOASIIINE

YIOPaKHEHUS

[TepenBmxenue Ha

JIbDKaxX

OJJTHOBPEMEHHBIM duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
34 OJIHOLIAKHBIM AxuunonepHoe o0miectBo «M3narenbcTBo

X0JIOM: «IIpocBemieHuer;

MIOJBOASIIINE

YIPa)KHEHUS

Nmurannonnsie duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
35 YIPaKHEHHUS B AximonepHoe o6uectBo «M3narenbcTBo

NEpCABUKCHNUU HA

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;




JIbDDKaXx

Muraiimonseie
YIPaXXHEHUS B

dusnueckas KyiabTypa, 1-4 kmace/Jlsx B.A.,

36 AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenbcTBo

Nepe/IBUKEHUU Ha

«IIpocBerenuey;

JIBDKAX.

[lepenBuxenue Ha

JIBIKAxX

OJTHOBPEMEHHBIM duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
37 OJIHOIIAXXHBIM AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo

XOJZIOM C «IIpocBerienney;

HEeOOJIBIIOro

CKJIOHA

[lepenaBuxenne Ha

JIBDKAX

OJHOBPEMEHHBIM dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
38 OJTHOIIAYKHBIM AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO

XOZIOM C «IIpocBerenuey;

HEOOJIBIIOro

CKJIOHA

[TepenBmxenue Ha

JIBDKAxX

OJJTHOBPEMEHHBIM duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
39 OJIHOIIAXKHBIM AxumonepHoe o6uecto «M3narenbcTBo

XOJIOM C «IIpocemenuey;

HEOOJIBIIOTr0

CKJIOHA

Ilepensuxenue dusnyeckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
40 OJIHOIIAXKHBIM AximonepHoe o6uectBo «M3narenbcTBo

OJIHOBPEMEHHBIM «IIpocBemenuney;




X0JI0M 110 ¢hazam
JIBMDKCHUS U B
MOJIHO M
KOOPAMHAIUH

41

[IepenBuxenue
OJIHOIIAKHBIM
OJIHOBPEMEHHBIM
X0JI0OM TI0 hazam
JIBWKEHUSI U B
MOJTHO M
KOOpIUHAIIHI

duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.1.,
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
«IIpocBemenney;

42

KonTposibHbIi
KPOK.
OnHOBpEMEHHBIN
OJHOIIIAKHBIN
XOJI.

®duznueckas KyapTypa, 1-4 xinacce/Jlsx B.U.,
AxmmonepHoe obmectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBerienuey;

43

HNucTpykTax mo
OoXpaHa TpyJa u
TEXHHUKE
0e30I1aCHOCTH Ha
ypoke
IUIaBaTelIbHAs
MMOJArOTOBKA.
[Ipenynpexnenue
TpaBM Ha
3aHATHAX B
IIaBaTeILHOM
Oaccetine.llogror
OBKa Ha

duznueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
AxnoHepHoe o0mecTBo «31aTenscTBO
«[Ipocseuienune»;




BBIHOCJIMBOCTH U
CHUJIOBas
IIOAr0OTOBKA B
Pa3HbBIX BUAAX
IJ1aBaHUs.

44

KonTpoJibHbIii
ypok. TexHuka
0e30I1aCHOCTH B
IUIaBATEILHOM
Oacceiine.
IloaroroBka s
Pa3HBIX BUJOB
IUIaBaHUA.

duznueckas KyapTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
AxunoHepHoe obmiectBo «M3marenscTBo
«IIpocBerienney;

45

HNucTpykTax mo
oXpaHa Tpyzaa 1
TEXHUKE
0€301acHOCTH MPHU
IO IBUYKHBIX
urpax.
[Ipenynpexnenue
TpaBMaTH3Ma Ha
3aHATHUAX

MO JABUKHBIMHU
urpamu.Pazyuusa
HUE UTPbI
"ITonBmxHasg
uens".

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
dusnueckas KynbTypa, 1-4 xinacc/Jlsax B..,
AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;

46

PasyuuBanue
IO JABMYKHOM UT'PBI

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/

«ITonBrxHas duznueckas KynbTypa, 1-4 xacc/Jlsx B.U.,

eIbY AxnmoHepHoe o0miecTBo «M31aTenbcTBo
«IIpocsemenuer;

PazyunBanue

ITOJIBHYKHOM UT'PBI
«Dcradera ¢

https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson templa

47 tes/1516393 dusnueckas KynbTypa, 1-4 xkimacc/Jlsax B.A.,
BEJICHUEM
AxunoHnepHoe obmectBo «M3narenscTBo
¢yrOosIbHOTO .
«IIpocBemenney;
MsTIay
PasyunBanue .
T — https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
321 p https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson_templa
48 «Icradpera ¢ tes/1516393 dusnueckas KynbTypa, 1-4 kmacc/Jlsx B.A.,
BEJICHUEM
AxunoHnepHoe o6mectBo «M3narenscTBo
¢dhyTO0IBEHOTO .
«IIpocBerienuey;
MsTIay)
PasvaMBAIe https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
yi . https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
49 TOAIBHZKHON HIPEI dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B..,
«ITapoBas
AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
MaIlIMHA)
«IIpocBelenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6225/start/196076/
v https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
50 Hpa}KHerm 1 tes/1518864 dusuueckas KyiabTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.H.,
UTPBI BOJICHO0T
AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBeienuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6225/start/196076/
51 VrpakHeHUs U3 https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa

UTpBI BoJIei00

tes/1518864 dusmnueckas KynbTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
AximonepHoe o6uectBo «M3narenbcTBo



https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6190/start/195259/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6193/start/195311/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6225/start/196076/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6225/start/196076/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1518864

«IIpocsemenuer;

YnpaxxHeHus u3

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3637/start/195824/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material _view/lesson templa

52 tes/1433853 dusnveckast KyiabTypa, 1-4 kmacc/Jlsx B.1.,
UTPBI 0acKeTO0T A 6 V3 0aTeIECTE
KIIMOHEpHOE 0011ecTBO «/31aTesnbcTBO
«IIpocBerenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3637/start/195824/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
53 YIPUKHCHUS 13 tes/1433853 dusnueckas KynbTypa, 1-4 xkimacc/Jlsx B.A.,
Urpsl 6ackeT0o.1 A 6 V3 0aTeIECTE
KIIMOHEpHOE 0011ecTBO «M31aTenbcTBO
«IIpocBemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
54 YIPUKHEHUS 13 tes/1516393 dusnueckas KynbTypa, 1-4 kimacc/Jlsx B.A.,
HrpE pyTom AxmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBerenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templa
55 Ynpa:kHeHud u3 tes/1516393 dusnueckas KyubTypa, 1-4 kinacc/Jlsx B.A.,
urpel gyroon AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBelenuey;
KonTposibHblii
YPOK.
Brinosnnenue duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,
56 3JICMEHTOB AkrmoHepHoe o0mecTBo «M3maTenscTBO
¢byrbomna, «[IpocBemieHue;
BoOJIeli00Ia 1
OackeTOoOIa.
57 WHcTpyKTax 1o https://mosobr.tv/release/8004 dusnueckas KynbTypa, 1-4



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3637/start/195824/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3637/start/195824/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1433853
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5174/start/225225/
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://uchebnik.mos.ru/catalogue/material_view/lesson_templates/1516393
https://mosobr.tv/release/8004

oXpaHa Tpyaa 1
TCXHUKE
0e30MmacHOCTH Ha
YPOKE JErKOu
aTJICTHKH.
[Ipenynpexnenue
TpaBM Ha
3aHATHAX JIETKOU
aTJICTUKOM.

knacc/JIsx B.W., AknmonepHoe obmiecTBo «31aTenscTBO
«IIpocsemenuer;

YnpaxxHeHus B

https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/

®duznueckas KynpTypa, 1-4 xinacce/Jlsx B.U.,

58 TppDXKax B AxkmmonepHoe obmectBo «M3maTenscTBO
BBICOTY C pa3dera pocsermeniey:
r T — https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
59 fppIxiax s AxkmmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
BBICOTY C pa3dera [pocsermene»:
[IpbIKOK B BBICOTY https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
60 c pa3bera ®duznyeckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
CII0co00M AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
nepelaruBaHust «IIpocBelenuey;
[IppKOK B BBICOTY https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
61 c pazbera dusnueckas KyiabTypa, 1-4 kinace/Jlsax B.U.,
CII0co0o0M AkrnmoHepHoe oomecTBo «M3maTenscTBO
nepelaruBaHust «IIpocBeienuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
62 berosrie https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/
YIpaKHEHUS duznueckas KynpTypa, 1-4 xnacc/Jlsx B.U.,

AKI_II/IOHepHoe O6IJ.[€CTBO «31aTeabCTBO



https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/6192/start/195097/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/

«IIpocsemenuer;

https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/

63 beropie duznueckas KynpTypa, 1-4 xracc/Jlsax B.U.,
YHPKHCHIA AxnmoHepHoe o0miecTBo «M3maTenbcTBo
«IIpocBerenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/
64 beropie dusnueckas KynbTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
YHPKHCHI. AxktmonepHoe obmiectBo «M3naTenscTBO
«IIpocBemenney;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
MeTtaHnue Maroro https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
65 Ms4a Ha dusndeckas KynbTypa, 1-4 xmacc/Jlsx B.U.,
AIBHOCTD AxmmonepHoe oomectBo «M3maTenbcTBO
«IIpocBerienuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
Mertanue Manoro https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
66 Ms4a Ha dusnueckas KynbTypa, 1-4 xnacc/Jlsax B.U.,
JATBHOCTD AxknmonepHoe oomectBo «M3maTenscTBO
«IIpocBelenuey;
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
Metanue Manoro https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
67 Ms4a Ha duznueckas KynpTypa, 1-4 knacc/Jlsx B.U.,
NATBHOCTb. AkrnmoHepHoe oomecTBo «M3maTenscTBO
«IIpocBeienuey;
KomrposmbHeiit dusuueckas KyiabTypa, 1-4 knace/Jlsax B.U.,
ypok. IIpbrkok B
68 AxnnoHepHoe o0miectBo «M3maTenbcTBo

BBICOTY. Mertanue
MaJjaoro Ms4da.

((HpOCBeH_IeHI/Ie»;



https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3617/start/224459/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/4601/start/195018/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/5166/start/195044/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/3603/start/224401/

OBLLEE
KOJIMYECTBO
YACOB I10
[IPOTPAMME

68

62







YYEBHO-METOANYECKOE OBECIIEYEHUME
OBPA3OBATEJIBHOI'O ITPOLHECCA
OBA3ATEJIBHBIE YYEBHBIE MATEPHUAJIBI IJI11 YYEHUKA

» dusnueckas KyiabTypa, 1-4 xnacesl/ JIsix B.W., AkunonepHoe o611ecTBoO

«M3parenscTBO «lIpocBemienne

METOAUYECKHUE MATEPHUAJIBI UISA YUUTEJA
®duznyeckas KynbTypa, 1-4 knacc/JIsx B.U., AkunonepHoe 00111ecTBo

((HS}I&TGJILCTBO ((HpOCBCIIICHI/IC»;

MU P®POBBIE OBPA30OBATEJIBHBIE PECYPCBI 1 PECYPCBI CETH
HUHTEPHET
https://resh.edu.ru/subject/ 9/1/

POII






		2024-09-23T09:39:29+0300
	И.В.Бабкова
	Я являюсь автором этого документа




