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Общие положения

Учебный план - основной нормативный документ, который определяет перечень,
трудоемкость,  последовательность  и  распределение  по  периодам  обучения  учебных
предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и
форм промежуточной аттестации обучающихся.  Обучение  осуществляется  на  основе
государственных  программ,  составленных  на  основе  государственных  с  учетом
Федеральных государственных образовательных стандартов.

Нормативной  базой,  лежащей  в  основе  разработки  учебный  план  МКОУ
«Военногородская СШ №18» , являются следующие документы:

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской
Федерации» (с дополнениями и изменениями); 

 Федеральный  государственный  образовательный  стандарт  среднего  общего
образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской
Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями) (далее — ФГОС СОО); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 №
115  "Об  утверждении  Порядка  организации  и  осуществления  образовательной
деятельности  по  основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам начального общего, основного общего и среднего общего образования"

 Санитарные  правила  СП  2.4.3648-20  «Санитарно-эпидемиологические
требования  к  организации  воспитания  и  обучения,  отдыха  и  оздоровления  детей  и
молодежи»,  утвержденными постановлением Главного  государственного  санитарного
врача Российской Федерации от 28.09.2020 №28; 

 Примерная  основная  образовательная  программа  среднего  общего
образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединением по
общему образованию, протокол от 28.06.2016 N 2/16-з)

Основная  образовательная  программа  среднего  общего  образования  МКОУ
«Военногородская СШ № 18»

Учебный план  МКОУ «Военногородская СШ № 18» на 2022/2023 учебный год
определяет  общий  объем  нагрузки  и  максимальный  объем  аудиторной  нагрузки
обучающихся 10-11 классов – 34 часа в неделю.

Продолжительность учебного года- 34 недели.
Продолжительность учебной недели – 5 дней.
Продолжительность урока – 40 минут.
Продолжительность  учебных  каникул  определяется  календарным  учебным

графиком на 2022-2023 учебный год.
Учебный  план  содержит  не  менее  одного  учебного  предмета  из  каждой

предметной области, определенной ФГОС СОО.
Учебный план обеспечивает реализацию универсального профиля обучения. Все

предметы изучаются на базовом уровне.
Обучение осуществляется на русском языке.
Пятидневные военные сборы для юношей 10 класса проводятся на базе учебно -

методического  центра  (лагеря)  военно-патриотического  воспитания  молодежи
«Авангард»

При  угрозе  возникновения  и  (или)  возникновении  отдельных  чрезвычайных
ситуаций,  введении  режима  повышенной  готовности  или  чрезвычайной  ситуации  на
территории  Российской  Федерации  либо  на  ее  части,  реализация  образовательных
программ  осуществляется  с  применением  электронного  обучения,  дистанционных



образовательных  технологий  вне  зависимости  от  ограничений,  предусмотренных  в
федеральных государственных образовательных стандартах.

Учебный  план  для  обучающихся  в  10-11  классах  ориентирован  на  2-летний
нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования. 

Особенности содержания учебного плана
среднего общего образования

В  учебный  план  10-11  классов  включены  следующие  предметные  области:
«Русский  язык  и  литература»,  «Родной  язык  и  литература»,  «Иностранные  языки»,
«Общественные  науки»,  «Математика  и  информатика»,  «Естественные  науки»,
«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».

Общими  для  включения  во  все  учебные  планы  являются  учебные  предметы:
русский  язык,  литература,  иностранный  язык,  математика,  история,  физическая
культура, основы безопасности жизнедеятельности, астрономия.

В учебный план включены учебные предметы по выбору из числа обязательных
предметных  областей:  информатика,  обществознание,  география,  физика,  химия,
биология.

Предметная область «Русский язык и литература» включает предметы: русский
язык (2 ч в неделю в 10 классе и 3 ч в неделю в 11 классе), литература (3 ч в неделю).

Предметная  область  «Родной  язык  и  литература»  включает  в  себя  учебные
предметы «Родной язык» (1 ч в 10 классе) и «Родная литература» (1 ч в 11 классе);

Предметная  область  «Иностранные  языки»  включает  учебный  предмет
«Иностранный язык» - (3ч/нед). 

Предметная  область  «Общественные  науки»  включает  предметы:  «История»
(2ч/нед), «География»- (1ч/нед), «Обществознание»- (2ч/нед). 

Предметная  область  «Математика  и  информатика»  представлена  предметом
«Математика» («Алгебра и начала математического анализа»-  (3ч/нед),  «Геометрия»-
(2ч/нед)), и «Информатика»- (1ч/нед).

Предметная  область  «Естественные  науки»  включает  учебные  предметы
«Физик»- (2ч/нед),  «Химия» -  (1ч/нед),  «Биология»- (1ч/нед),  «Астрономия» (1ч/нед).
Учебный предмет «Астрономия» изучается в 10 классе. 

Предметная  область  «Физическая  культура,  экология  и  основы  безопасности
жизнедеятельности»  представлена  предметами  «Физическая  культура»  -  (3ч/нед)  и
«ОБЖ» - (1ч/нед).

В  учебном  плане  10  класса  предусмотрено  выполнение  обучающимися
индивидуального  проекта  (2ч/нед).  Индивидуальный  проект  выполняется
обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках
одного  или  нескольких  изучаемых  учебных  предметов,  курсов  в  любой  области
деятельности:  познавательной,  практической,  учебно-исследовательской,  социальной,
художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимися
в течение одного года в рамках учебного времени, отведенного учебным планом. 

Раздел  учебного  плана  «Предметы  и  курсы  по  выбору»  в  10-11  классах
используется  для  увеличения  количества  часов,  отведенных  на  изучение  базовых
учебных  предметов  федерального  государственного  образовательного  стандарта,
учебных программ, с целью создания условий для достижения более высокого качества
обученности  и  усвоения  государственных  образовательных  стандартов,  с  целью



расширения  возможностей  обучающихся  получить  подготовку  для  сдачи  единого
государственного экзамена, и представлен следующими предметами:

В 10-м классе: 
- экономика – 1 час в неделю;
- право – 1 час в неделю;
-  элективный  курс  по  математике  «Избранные  вопросы  математики»–1  час  в

неделю
В 11-м классе:
- экономика – 1 час в неделю;
- право – 1 час в неделю; 
-  элективный  курс  по  математике  «Избранные  вопросы  математики»–1  час  в

неделю;  
-  элективный курс  по  математике  «Актуальные  вопросы биологии  и  экологии

человека»– 1 час в неделю;
- элективный курс по русскому языку «ЕГЭ от простого к сложному» –1 час в

неделю.
Формы промежуточной аттестации

Освоение  обучающимися  образовательной  программы  среднего  общего
образования  сопровождается  промежуточной  аттестацией  в  форме  и  порядке,
определенных «Положением о формах,  периодичности и порядке текущего контроля
успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся».

Промежуточная  аттестация  это  установление  уровня  достижения  результатов
освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой. 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая проводится
по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную
аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного
года.

Сроки проведения промежуточной аттестации -  в  соответствии с  календарным
учебным графиком.

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме: 
- итоговой контрольной работы; 
- административной контрольной работы;
- тестирования;
- защиты индивидуального/группового проекта.
Годовая  промежуточная  аттестация  проводится  на  основе  результатов

полугодовых  промежуточных  аттестаций.  Годовая  оценка  выставляется  как  среднее
арифметическое полугодовых оценок. 



Учебный план МКОУ «Военногородская СШ №18» 
на 2022-2023 учебный год

10-11 классы (ФГОС СОО)
Универсальный профиль

Предметная область

Учебный
 предмет

  
 класс

Уровень
Количество

часов в неделю Всего

10 11
1. Общие учебные предметы для всех учебных планов

Русский язык и 
литература

Русский язык Б 2 3 68 102

Литература Б 3 3 102 102
Родной язык и родная 
литература*

Родной язык Б 1 34
Родная литература Б 1 34

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 102 102

Общественные науки История Б 2 2 68 68
Математика и 
информатика

Математика Б 3
2

3
2

102
68

102
68

Естественные науки Астрономия Б 1 34
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая культура

ОБЖ

Б 3

1

3

1

102

34

102

34

Итого 10 Б 21 21 714 714
2. Учебные предметы по выбору из числа обязательных предметных областей

Математика и 
информатика

Информатика Б 1 1 34 34

Общественные науки Обществознание Б 2 2 68 68
География Б 1 1 34 34

Естественные науки Физика
Биология
Химия

Б 2
1
1

2
1
1

68
34
34

68
34
34

ИТОГО 6 8 8 272 272
  3. Индивидуальный проект 2 68
 Итого 340 272
  4. Предметы и курсы по выбору
Общественные науки Экономика

Право
1
1

1
1

34
34

34
34

Математика и 
информатика

Элективный курс 
«Избранные вопросы 
математики»

1 1 34 34

Русский язык и 
литература

Элективный курс «ЕГЭ
от простого к 
сложному»

1 34

Естественные науки Элективный курс 
«Актуальные вопросы 
биологии и экологии 
человека»

1 34

Итого 3 5 102 170
Максимально допустимая учебная недельная 
нагрузка

34 34 1156 1156



Формы промежуточной аттестации 
уровень – среднее общее образование 10-11 классы

(пятидневная учебная неделя)

Предметная 
область

Учебный предмет
формы промежуточной аттестации

10 класс 11 класс
Русский язык и 
литература

Русский язык контрольная работа в
форме ЕГЭ

контрольная
работа в форме

ЕГЭ
Литература сочинение контрольное

тестирование
Родной язык и родная 
литература*

Родной язык тестирование -

Родная литература - эссе
Иностранные языки Иностранный язык тестирование тестирование

Общественные науки История итоговая контрольная
работа в формате ЕГЭ

контрольное
тестирование в
формате ЕГЭ

Математика и 
информатика

Математика итоговая контрольная
работа в формате ЕГЭ

тестирование в
форме ЕГЭ

Естественные науки Астрономия реферат -
Физическая культура, 
экология и основы 
безопасности 
жизнедеятельности

Физическая 
культура

сдача нормативов сдача
нормативов

ОБЖ контрольное
тестирование

контрольное
тестирование

Математика и 
информатика

Информатика Контрольная работа Контрольная
работа

Общественные науки Обществознание Итоговая контрольная
работа в формате ЕГЭ

контрольное
тестирование в
формате ЕГЭ

География контрольное
тестирование

контрольное
тестирование

Экономика контрольное
тестирование

контрольное
тестирование в
формате ЕГЭ)

Право контрольное
тестирование

контрольное
тестирование в
формате ЕГЭ 

Естественные науки Биология контрольное
тестирование

контрольное
тестирование

Физика контрольное
тестирование

контрольное
тестирование

Химия контрольное
тестирование

контрольное
тестирование

Индивидуальный проект защита проекта
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