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Аннотация к программе внеурочной деятельности 
 

 Нормативные акты и учебно-методические документы 

5-9 класс 

 

 Рабочая программа внеурочной деятельности общеинтеллектуального направления 

«Семьеведение» составлена для 5-9кл. 

 

№  
 

 

 Нормативные акты и учебно-методические документы  
 

1 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 

г. № 287 

2 федеральная рабочая программа воспитания. 

 

3 Конституция Российской Федерации; 

 

4 
Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об утверждении 

Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей»; 

5 Семейный кодекс Российской Федерации. 

 

 

 

Общие цели и задачи программы внеурочной деятельности 

Цель и задачи курса 

Целью курса является введение   молодых   людей   в   традиционную для нашего 

Отечества систему семейных ценностей и формирование просемейных ценностно-

смысловых установок: брачности, многодетности, целомудрия. 

Изучение курса направлено на формирование: 

– четких ценностных установок на семейность и многодетность, чтобы обучающиеся 

связывали свое будущее именно с семейным образом жизни; 

– понимания обучающимися 5–9 классов особой значимости института семьи для 

самосохранения и развития общества, сохранения исторической памяти и преемственности 

поколений; 

– ответственного и уважительного отношения обучающихся к старшему поколению, 

к российским традиционным духовно-нравственным ценностям, 



2  

в том числе крепкой семье, институту брака как союзу мужчины и женщины, 

рождению и воспитанию детей. 

В рамках решения основных задач программы должно быть обеспечено: 

– ознакомление обучающихся с базовыми понятиями, раскрывающими смыслы, 

ценности и нормы семейной жизни, освоение категорий и таксономии семейных 

терминов; 

– формирование у молодых людей основных представлений о семейной жизни 

с позиции психологии, культурологии и этики; 

– осознание обучающимися системы российских семейных ценностей и 

принятие их для построения собственной семьи в будущем; 

– содействие подросткам в решении ими личных смысложизненных вопросов, 

связанных с семейными отношениями; 

– обеспечение осознания обучающимися своей гражданской и социальной 

идентичности как граждан России и продолжателей традиций рода и семьи; 

– содействие направленности обучающихся на создание крепкой, счастливой 

семьи, снижение и предотвращение рисков на пути к ее созданию; 

– ознакомление обучающихся со средствами решения семейных проблем; 

– обучение основам психологической и духовно-нравственной безопасности в 

сфере семейных отношений. 

 

Информация о количестве учебных часов 

В соответствии с планом внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год, в 

соответствии с годовым календарным учебным графиком на 2024-2025 учебный год, в 

соответствии с расписанием внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год на 

реализацию программы в 5-9 классах отведено 34 часа, из расчета 1 час в неделю. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№  Разделы и темы  Кол-во часов  

1 «Человек, семья, общество…»  4 

2 «Мои родственники – похожие и разные»  8 

3 «О семейном уюте и не только…»  6 

4 «Важней всего – погода в доме…» 10 

5 «Современная семья и право»  6 

 


