
Аннотация к программе внеурочной деятельности 
 

 Нормативные акты и учебно-методические документы 

10-11 класс 

 

 Рабочая программа внеурочной деятельности общеинтеллектуального направления «Я-волонтер» составлена для 10-11 кл. 

 

№  
 

 

 Нормативные акты и учебно-методические документы  
 

1 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (утвержден приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 

2 федеральная рабочая программа воспитания. 

 

3 Конституция Российской Федерации; 

 

4 
Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 

Общие цели и задачи программы внеурочной деятельности 

Цель программы: 

-Развивать новое направление - волонтерское движение в учреждении, активация обучающихся на добровольческую деятельность. 
-Членами волонтерского движения оказывать позитивное влияние на осужденных при выборе ими жизненных ценностей. 

-Формирование в их социальной среде негативного отношения к употреблению психоактивных веществ, навыков социально-

ответственного поведения, а также пропаганда здорового образа жизни. 
-Внедрение новых форм организации занятости осужденных для развития их самостоятельной познавательной деятельности, 

профилактики вредных привычек, воспитания здорового образа жизни. 

-Формирование позитивных установок молодежи на добровольческую деятельности 



Задачи: 

 
-Пропаганда здорового образа жизни с помощью различных видов деятельности. 

-Показать преимущества здорового образа жизни на личном примере. 

-Пропагандировать здоровый образ жизни (при помощи акций, тренинговых занятий, тематических выступлений, 

конкурсов и др.) 

-Сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров. 

-Возрождение идеи шефства, как средства распространения волонтерского движения. 

-Предоставлять молодежи информацию о здоровом образе жизни; 

 
 

Информация о количестве учебных часов 

В соответствии с планом внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год, в соответствии с годовым календарным учебным графиком на 

2024-2025 учебный год, в соответствии с расписанием внеурочной деятельности на 2024-2025 учебный год на реализацию программы в 5-9 

классах отведено 34 часа, из расчета 1 час в неделю. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 10 КЛАСС 

 

 

№ Тема занятия Количество часов 

1. Волонтерское движение в мире и в РФ. Права и 
обязанности волонтера. 

2 

2. Экологическая акция «Чистый двор» 2 

3. Психологические особенности людей с ограниченными 
возможностями и пожилого возраста. 

2 

4. Социальная акция «Забота» (создание открыток для 
пожилых людей с Днем пожилого человека) 

2 

5. Социальная акция «С днем учителя!» (создание открыток 
для поздравлений педагогов школы) 

2 



6. Социальная акция «День учителя» (организация 
поздравления с Днем учителя преподавателей школы» 

4 

7. Социальная акция «Забота» (создание открыток с 23 февраля 
и 8 марта и поздравление педагогов школы) 

4 

8. Экологическая акция «Береги природу» (сбор макулатуры) 4 

9. Экологическая акция «Чистый двор» (уборка прилегающей к 
МКОУ «Военногородская СШ № 18» территории) 

4 

10. Социальная акция «Забота» (создание открыток для 
пожилых людей) 

2 

11. Социальная акция «С Днем Победы!» (организация 
поздравления ветеранов труда и ВОВ) 

4 

12. Творческий отчет о деятельности волонтерского отряда 
«Волонтер- 21» 

2 

 ИТОГО 34 
 

Тематическое планирование 11 КЛАСС. 

 

 
№ Тема занятия Количество часов 

1. Развитие волонтерского движения в мире. Права и 
обязанности волонтера. 

2 

2. Экологическая акция «Вместе мы сила» 2 

3. Помощь в подготовке к акции «С заботой о старших» 2 

4. Акция «С заботой о старших» (создание открыток для 
пожилых людей с Днем пожилого человека) 

2 

5. акция «С днем учителя!» (создание открыток для 2 
 поздравлений педагогов школы)  

6. Акция «С днем учителя!» Поздравление педагогов с 
праздником. 

4 

7. Акция «Забота  о  братьях  наших  меньших» Поездка  в 
питомник для собак. 

4 

8. акция «Природу надо беречь» (сбор макулатуры) 4 



9. Экологическая акция «Вместе мы сила» (уборка 
прилегающей к МКОУ «Военногородская СШ № 18» 
территории) 

4 

10. Акция «С  заботой  о  старших  (создание  открыток  для 
пожилых людей) 

2 

11. акция «С Днем Победы!» (организация поздравления 
ветеранов труда и ВОВ) 

4 

12. Творческий отчет о деятельности волонтерского отряда 
«Волонтер- 21» 

2 

 ИТОГО 34 
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